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Input anlässlich des gleichnamigen Workshops am Präventionstag 2021 des 
Fachverbands Sucht, St. Gallen, 07. September 2021

Für jedes Produkt ein Factsheet – ein Factsheet 
für alle Produkte?
Evidenzbasierung als Chance und Herausforderung
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Vorbemerkungen zum Begriff der Evidenzbasierung

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Bezug auf Expert*innenwissen

Bezug auf wissenschaftliches Wissen

Bezug auf Zielgruppenwissen

Evidenzbasierung/Evidenzgenerierung
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Modell evidenzbasierter/wirkungsorientierter Prävention

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Probleme und Folgeprobleme

Risiko- und Schutzfaktoren

Zielsysteme und Zielgruppen

Methoden und Massnahmen
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Die Ebene der fokussierten Probleme und Folgeprobleme

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Wissensgrundlagen
- Empirische Forschung zum Problem und zur
Problementwicklung (Epidemiologie etc.)

- Die gesellschaftliche Konstruktion der Suchtprobleme
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Die Ebene der Einflussfaktoren

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Wissensgrundlagen
- Wissenschaftliches (empirisches und theoretisches)
Wissen zur Problementstehung (Ätiologie)

Die Vielfalt der Risiko- und Schutzfaktoren
- körperlich, psychisch, sozial, physikalisch-materiell
- hochkomplexe, dynamische und individuelle (syste-
mische) Einflussfaktorenkonstellationen
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Die Ebene der Zielsysteme und Zielgruppen

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Wissensgrundlagen
- ‘Systemtheorien’ und empirische Erkenntnisse
- ExpertInnenwissen und Zielgruppenwissen

Die Vielfalt der Zielsysteme
- Individuen mit ihren Psychen und Körpern
- soziale Systeme (Familien, Organisationen etc.)
mit ihrer physikalisch-materiellen Umwelt
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Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Die Ebene der Massnahmen und Methoden

Wissensgrundlagen
- Theoretisches und empirisches Wissen zur Wirkung
einzelner Methoden (Interventionstheorien)

- ExpertInnenwissen

Die Wahl der Massnahmen/Methoden
- Verhältnis von verhaltens- und verhältnis-orientierten
Massnahmen

- wirkungsvolle vs. wirkungslose methodische Zugänge
- ethische Reflexion der Massnahmen 
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Fazit zur Evidenzbasierung in der Suchtprävention

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Die Inhalte auf den vier Ebenen sind abhängig voneinander.

Unterschiedliche Wissensbestände auf allen vier Ebenen.

Evidenzbasierung sollte Pflicht sein, Wirkungsforschung nicht.

Danke für die Aufmerksamkeit
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Fragen für die Gruppendiskussion

Workshopinput Martin Hafen, 07. September 2021

Fachverband Sucht - Präventionstag 2021

Was möchtet ihr gerne machen und was braucht es dazu?

Was macht ihr in Hinblick auf das Thema «Evidenzbasierung»?

prevention.ch
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