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Fachhochschule Nordwestschweiz Sebltaargau
Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

sebit.....

selbstbestimmte bildung und teilhabe

« Verein mit inklusivem Vorstand

* 4 Fachmitarbeitende, 1 Geschaftsfiihrung, 2 Auszubildende,
freie Mitarbeitende in der Selbstvertretung und Assistenz

« Auftrag: Beitrag leisten zur Umsetzung der UNO BRK

« Unterschiedliche Angebote der Erwachsenenbildung
fr Menschen mit und ohne Unterstutzungsbedarf

ek

Lehrgang
Selbstvertretung

UNO BRK

N - Weiterbildung
Broschiire

fur Menschen mit
Unterstitzungs-
bedarf in sozialen - Weiterbildung
_ Multiplikator:innen

ok i Organisationen M UNO BRK inklusiv
orksnop Weiterbildung Coachi
oaching

UNO BRK inklusiv fiir Fachpersonen
fiir soziale sozialer Selbstvertretungs-,
Organisationen Organisationen rat

Weiterbildung
Tutor:innen
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Fachhochschule Nordwestschweiz Se b.ltaar.gau .
Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Angebot Modulausbildung fifl g3

3!

Zielgruppe: Menschen mit einer (primir) kognitiven Beeintrachtigung P selbstindinan

Leben

Ziel: ein moglichst selbstbestimmtes und autonomes Leben

« Leistungsvereinbarung mit dem Kanton Aargau

« 16 Halbtagespldtze. Das bedeutet in der Realitdait mindestens 30 bis 50 Teilnehmende fiir eine volle Auslastung.
« Ausbildung max. 50 % (mit wenigen Ausnahmen) immer am Nachmittag

« Dauer: 1 bis 6 Jahre (Tempo/Intensitat individuell wahl- und anpassbar)

« Ausbildung ist gegliedert in zwei Ausbildungsstufen:
Grund- und Aufbauausbildung mit Diplomabschluss

« themenbezogene Pflichtmodule, Projektmodule (Wahlpflichtmodule) mit Zertifikatsabschluss und individuelle
Vertiefungssequenzen (Begleitungen)

« Moglichkeit einer Gleichwertigkeitsbeurteilung fur Zertifikatserwerb
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

n | w Fachhochschule Nordwestschweiz S ebltaargau

UNO BRK - ; Eine

Modulausbildung - Dreisaulenprinzip

Selbstandigkeit mit- Natur ist

bestimmen! > mir wichtig!

MEINE ZIELE

Konflikte -
DIPLOM So lése ich

sie!

WEL

Aufbau-
Ausbildung

1 bis 3 Jahre Module Begleitung Begleitung
in der einzeln

Gruppe

£
=]
©
o
IS
b=
e
[
=
o
fy
o

Grund-
Ausbildung

1 bis 3 Jahre

Gleichwertigkeits-Beurteilungen

WEL

Themenbezogene Individuelle Individuelle
Lerninhalte themenbezogene themenbezogene
Vertiefung Vertiefung

MOTIVATION
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“ w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Ich fiihle
mich
sicher mit

Jmeinem
2| Geld!

se

Wofur brauchen Sie Ihr Taschen-Geld?
Sie erfahren woher lhr Geld kommt.

Sie lernen den Umgang mit lhrem Taschen-
Geld.

Sie erfahren wer lhnen helfen kann.

Sie lernen Méglichkeiten um
Taschen-Geld zu sparen.

Zeit: 14 Uhr bis 17 Uhr
Tag: Mittwoch

Meine

Gesundheit

ist mir
1wichtig!

Se b i taargau

selbstbestimmte bildung und teilhabe

| \ollen Sie in lhrem Alltag mehr mitbestimmen?

Was machen Sie fiir lhre Gesundheit?

Sie lernen was in eine Haus-Apotheke
gehort.

Sie iiben was Sie bei Verbrennungen,
Wunden und Verletzungen machen.

Sie lernen was Gesundheits-Pravention
ist.

Zeit: 14 Uhr bis 17 Uhr
Tag: Montag

UNO BRK -
Ich will

mit-
bestimmen!

Wollen Sie in lhrem Alltag mehr mitbestimmen?

Sie arbeiten mit der UNO BRK Broschiire
in Leichter Sprache.

Sie lernen lhre Rechte kennen.

Sie erkennen wie Mitbestimmung
im Alltag geht.

Sie uben wie Sie sich fur lhre Rechte einsetzen.

Zeit: 14 Uhr bis 17 Uhr
Tag: Freitag

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Warum eine Wirkungsmessung

sebit.....

selbstbestimmte bildung und teilhabe
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Externe Griinde fiir sebit.....

selbstbestimmte bildung und teilhabe

Wirkungsnachweis als Teil von Leistungsvereinbarung mit Kanton
« Jahrlicher Wirkungsbericht, Nachweis ...
« 70% Mitte Ausbildung in ,autonomer® Wohnform

« 80% Ende Ausbildung in ,autonomer® Wohnform

Eigene Ausdifferenzierung, weil Vorgaben Kanton zu grob

« 50% Ende Ausbildung in ,selbstbestimmter” Lebensform, sie wohnen méglichst autonom,
mit wenig ambulanten Leistungen oder ganz ohne bezahlte Hilfe.

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 8



-
Fachhochschule Nordwestschweiz Seb.ltaar.gau .
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Interne Griinde von sebit.....

selbstbestimmte bildung und teilhabe

Wirkungsmessung = Teil der eigenen Qualitatssicherung und Q-Entwicklung

Zentrale Ziele und Wirkungszusammenhange werden sicht- und besprechbar
Bestimmen der Relevanz von Wirkungszielen flir Auftrag (z.B. UN-BrK)
Veranderung uber die Zeit nachzeichnen

Schlisselindikatoren (KPIs) isolieren

Entwicklungen wissensbasiert ableiten und entwickeln

Erfolgskontrolle bei Anpassungen und Neuentwicklungen mit Einbezug der Klientel
Kritische Bewertungen der eigenen Leistungen und Angebote

Angebote und Leistungen und deren Nutzen plausibel vermitteln
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Exkurs ins Thema Wirkung

g—» X
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Intervention N i

: : . | e DA Impuls
Auf eine Intervention ruckfUhrbarer = .- S

[ T ...'-’ ‘.
und angestossener Prozess, der einen .
Zustand verandert oder unterdruckt PR A,

o
»
“.. B )
N . . "
[ ] : * '.
) . 4
* IS
R

Es ist einfach, irgendeine Wirkung zu erzeugen
Es ist schwer, die Wirkungsrichtung zu kontrollieren
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Wirksamkeit

Mit einer Intervention eine
erwunschte Wirkung erzeugen

Intervention Zielzustand

sgangszustand

Impulsl '_>

Veranderung
Einflussgrosse
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Nutzen
Erzeugt die Wirksamkeit (erwunschte Wirkungen)

einen Nutzen fur die Zielgruppen7
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

n | w Fachhochschule Nordwestschweiz S ebl [ -

Das Wirkmodell

-3 Wirkungsrichtung (Kausalitat)
———  starker Wirkungszusammenhang
——  schwacher Wirkungszusammenhang

Wi rkfa ktor B ----------- kein Wirkungszusammenhang

+ positiver Wirkungszusammenhang

N\

negativer Wirkungszusammenhang

Wirkfa

rkungsziel

Wirkfa

Ursache »Wirkung

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP

www.fhnw.ch/soziale-arbeit

14



-
Fachhochschule Nordwestschweiz Sebltaar.gau .
Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Offene Punkte fiir sebit.... bei Projektbeginn

selbstbestimmte bildung und teilhabe

« Mietwohnungsquote = blodes Mass flir die Bewertung der Leistungsqualitat
« Zufriedenheitsbefragungen sagen nichts zu Teilhabechancen und Inklusion
« Die Losung «Eigene Wohnung = Gutes Leben» stimmt wohl nicht fir alle

« Welche Leistungen beeinflussen Ziele wirksam? Welche kdnnen weg?

« Wie gut erreichen wir die Zielgruppe im Sinne von Chancengleichheit?

« Wie unterschiedlich wirkt sebit bei verschiedenen Personengruppen?
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Wie wirkt sebit..... ? .
ergeordnete

selbstbestimmte bildung und teilhabe Auftrag
Vorgaben (zB.

BrK)

Kanton

Umfeld

L} Interventionen
Vernetzung l
- Normalisierung
- Selbstbestimmung
‘ Module + Inklusion
- Stabilitat

- Lebensenergie

Kurz:

£ )T. sebit.....
J Beratung

Umwelt

1

Vermutungen sebit ... Eigene
Qualitatsversprechen
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Fachhochschule Nordwestschweiz Seb.ltaar.gau .
Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Einige Wirkungsziele von sebit.... von Beginn weg klar

selbstbestimmte bildung und teilhabe

Starke Personen * Ich weiss, wer ich bin, und bejahe mich.
* Ich weiss, was ich kann und was ich nicht gut kann.

* Mich haut nicht so schnell etwas um.
« Ich weiss, wann ich Hilfe brauche und wo ich passende Hilfe bekomme.

Einen Lebensplan haben und : !chweiss, was ich will und was nicht. Ich habe Ziele und verfolge sie.
* Ich kann fir mich einstehen und fiir mich Verantwortung libernehmen.
verfolgen

e Ich bin interessiert und traue mich, Neues kennen zu lernen.

* Ich mache in meinem Leben so viel wie moglich alleine und
fuhle mich dabei wohl.

Ich bin moglichst autonom

* Ich kann mein Leben kompetent gestalten.
« Ich kann da, wo es mir wichtig ist, gesellschaftlich teilhaben.
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

und dann ein Wirkmodell bauen

£ vernen Zuversicht
IELg},;\rfeit - Umfeld , dass Beratl:‘ng \)a
Begl,Vv‘orpen Plan ge|ingt 4 SEblt Q
« Beistand:in Umfeld
« Kollegen,
:reuﬁdg Unt ‘z y :\\\{'
« Partnerin erstii ung p \/
Umfeld (neu) + \-l-\_, freie gewéhlte& 4

/ Sicherheits-und Kompetenz{'
/ ihei g . L ergle

> Freineits gefuhl
Zukunftsplan \ ./‘ > (©/13) erleben ...
\ Vollwertig-

Wissen sammeln — + N e
. S L 8 ress X -

*Interviews .......:® Fonkrote konkreter SubJektNe keitgefuhl 14
S 3 o 41') )

*Recherche q - Zukunftsideen > Zukunftsplan * Autonom|e Moaie far | Sebstbestim S5

*Vorhandene Daten — e Feren mungsgrad 21

A \
. N+ +
*Workshops Personlichkeit /

Zuversicht, dass
Ideen/Plan / /
’ Klienten-
. "'\\l | + gel|ngen4 P
) Typen : *3)
\ > Entscheidung Wohnsituation\s )

U] i 1 1 Dienstleist (Eltern>Heim>
L fur sebit Inhalt sebit- O bJ ektive &8s i,
Zug.angllchkelt + Auch wer entscheidet nnait seol

i / MOdUIe + H Anzahl Umfang  * Hilletnemen
zu Ausbildung AULONOMI@ wiewomnerinn ittt - i

— Y en 10/30
Wissen / l Erwartungs- 6 O Kosten 4—J

Erwartung zu erflllung sebit
sebit 16 16

Information

Ort / Reise
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Fachhochschule Nordwestschweiz

Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

nw

... dann operationalisieren

Operationalisierung Hypothesen auf der Grundlage der Interviews

[#]

Aussage 1 Operationalisierung | Verhiltnis Aussage 2 Operationalisierung | Wirkung
1 2
Je genauer die Person (vor sebit) Konkretheit . ) Veranderung Wohn-
einen eigenen Zukunftsplan* haben, | Zukunftsplan (1) desto 49_se|br?t5tif‘td' er* lebt die Person Selbststandigkeit (2) | Outcome
nach sebi
Je mehr der Zukunftsplan* von Einstellung Dritter zum . .
anderen wichtigen Personen* Zukunftsplan (3) desto %ﬁ lebt die Person Outcome
unterstitzt wird,
Je eher eine andere wichtige unselbststéndiger* lebt die Person
Person* den Zukunftsplan ablehnt, desto nach sebit Outcome
Je cooler die Personen ihren Eigene Einstellung selbststéndiger* lebt die Person
eigenen Zukunftsplan* finden, zum Zukunftsplan (4) desto nach sebit Outcome
Stabilitat der héher ist der Zuwachs an
Personlichkeit (5) desto Selbststandigkeit* im Wohnen nach Outcome
sebit
Je starker die Personlichkeit* der weniger wichtig sind die Inhalte der | Subjektiv erlebte
Person, desto Module fiir das Erreichen einer Nutzlichkeit der Pradiktoren
selbststéandigen Wohnform* Module (6)
vollstandiger wird die Ausbildung .
desto absolviert Pradiktoren

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

n | w Fachhochschule Nordwestschweiz S ebltaargau

Exkurs ins Thema Messen
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Exkurs ins Thema Messen

A Freiheitsgefuhl

hoch

mittel

tief
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Exkurs ins Thema Messen

A Freiheitsgefuhl - Verlauf
hoch 5

mittel

tief

Vor Mitte Ende
Ausbildung Ausbildung Ausbildung

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 22
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Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

Exkurs ins Thema Messen

A Freiheitsgefuhl -
Veranderung uber die Zeit

positiv T

ER
-
55

-

negativ
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sebit.....

Hochschule fiir Soziale Arbeit

Fachhochschule Nordwestschweiz
selbstbestimmte bildung und teilhabe

Messstrategie - Module

Selbsteinschatzung FremdemsrgtflraTtazgung

Erster Tag

M Deine Entwicklungs-Ziele gn.chstzuna fir: Name
Meine Entwicklungs-Ziele Name: [icken iehir, um Text inzugeben | Grundausbilduna Einsckitrang vor: Hame s Momt 20mx
Grundausbilduna Mekns Flnschizang v oc Blosst 2%ox ich fishle mich sicher mit meinem Geld Modul-Taa 1
Modul-Taq 1 |
£ .
y2, & Erfahren woher mein Geld kommt.
(&  Erfahren woher mein Geld kommt. \ '/
y: @ Das st dir nicht wichtig oo oo oo Dasistdirschrwichtiy Q¢
@ Dasistmirnichtwichtiy ~ @—e—e—e—e—=e Das ist mir sehr wichtig Q¢ ©? Du weisst nichts dariiber  @—e—e—e—e— Du weisst viel dariiber ¢
7 Ichweiss nichts dariiber  @—e—e—e—e—e Ich weiss viel darilber Q4 9 Du brauchst fir das viel Hife ®—e—e—e—e—& Du kannst das ohne Hilfe §_
9 ch brauche fir das viel Hilfe ®—e—e—e—e—e Ich kann das ohne Hife @

® Zf Erfahren wer mir mit meinem Geld hilft.

Q : Erfahren wer mir mit meinem Geld hilft.
-

@  Das istdir nicht wichtig oo oo oo Dasistdirsehrwichtig Q¢
9 Das ist mir nicht wichtig ®—o—e o oo Dasistmirsehrwichtig Q¢ @72 Du weisst nichts dariiber ®—e—e—o oo Duweisstviel dariiber Q40
? Ich weiss nichts dariiber ®—9—0—e—¢—e Ichuweiss viel dariiber Q40 £9 Du brauchst fiir das viel Hilfe ®—e—8 e Du kannst das ohne Hilfe
£ ch brauche fir das viel Hilfe ®—e—e—8—e— Ich kann das ohne Hilfe ~ §_

N 2‘Q Verantwortung libernehmen fiir mein Geld.
g * Verantwortung iibernehmen fiir mein Geld.

@  Das st dir nicht wichtig ®—e—e—o oo Dasistdirsehrwichtig Q¢
@ Das ist mir nicht wichtig ®—o—e—e—o— Dasistmirsehrwichtig Q¢ ©? Du weisst nichts dariiber ®—e—e oo Duweisstviel darilber Q0
(@7 lch weiss nichts dariiber @—0—0—0—0—0 (chweiss viel dariber  ,@¢{ £.9 Dubrauchst fiir das viel Hilfe ®—8—8 88 —® Du kannst das ohne Hilfe  §,,
2.9 Ich brauche fiir das viel Hilfe ®—8—8—8—&—® ch kann das ohne Hilfe

. _ Ubersicht und Kontrolle haben iiber
Ubersicht und Kontrolle haben iiber = meine Einnahmen und Ausgaben.
e (e (AT @  Das istdir nicht wichtig oo oo oo Dasistdirsehrwichtig Q¢

@ Das ist mir nicht wichtig ®—e—e—e—o—e Dasistmirsehrwichtig  @¢/ ©? Du weisst nichts dariiber ®—e—e—o oo Duweisstviel dariiber Q40
7 Ich weiss nichts dariiber ®—o—0—o—o o Ichweiss viel darliber  ,Qy( $9 Dubrauchst fiir das viel Hilfe ®—8—8—8—8—# Du kannst das ohne Hilfe  §,
L9 Ich brauche fiir das viel Hilfe ®—®—®—8——® Ichkann das ohne Hilfe @

6- Fiir etwas Geld sparen.
6‘ Fiir etwas Geld sparen.

@ Das st dir nicht wichtig o oo oo Dasistdirsehrwichtiy @/
@  Das st mir nicht wichtig oo oo o Dasistmirsehrwichtiy Q¢ @72 Duveisstnicht rechtwie ~ @—e—e—e—e—e Duweisstgenauwie 0
7 Ich weiss nicht recht wie oo o o oo chweissgenauwie 400 £.9 Du brauchst fiir das viel Hilfe ®—8—8—8—8—® Du kannst das ohne Hilfe G

P

£ Ich brauche fiir das viel Hilfe ®—e—e—8—e— Ich kann das ohne Hilfe
Regeln einhalten damit mein Geld sicher ist.

“= ] Regeln einhalten damit mein Geld sicher ist
O—2 .egeln einhalten damit mein Geld sicher ist.
= @ Das machst du nicht sogern  ®—e—e—e—e— Das machst du sehr gem @’

2 Das mache ich nicht so gem @——e—e—e— Das mache ich sehr gern @¢v' 72 Du weisst nicht recht wie ®—e—9o—0—e—@ Du weisst genau wie 0
@72 Ich weiss nichts dariiber ®—9—0—0—0 9 [chweiss viel dariiber  ,Qy( L9 Du brauchst fiir das viel Hilfe ®—@—8—8—8—® Du kannst das ohne Hilfe §_
8.9, Ich brauche fiir das viel Hille ®—8—8—8—8—8 Ich kann das ohne Hife ~ §_

ooz
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“ w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Messstrategie - Module

Entwicklung
— Pro Modul 5 bis 6 Lernziele definiert

— Bogen aufgesetzt
— Mit TNs auf Verstandlichkeit gepruft

Umsetzung
— ausfullen am Anfang und am Ende des Moduls

— angeleitet oder enger begleitet
— Bogen sind gleichzeitig Portfolio fur TNs

— Bdgen sind gleichzeitig agogisches Instrument

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP

Se b i taargau

selbstbestimmte bilduna und teilhabe.

[H]

Meine Entwicklungs-Ziele Name: Klicken Sie hier, um Text e

l

Grundausbildung Meine Einschitzung vom xx. Monat 20xx

Ich fithle mich sicher mi* mainam Geld

Erfahren woher mein Geld kommt.

r nicht wichtig Das ist mir sehr wichtig
©? Ich weiss nichts s . Ich weiss viel dariiber
ﬁp Ich brauche fiir das viel Hife ®—e—e—&—e—=@ Ich kann das ohne Hilfe

Erfahren wer mir mit meinem Geld hilft.

Q Das ist mir nicht wichtig ®—e—e—e—o—=o Das ist mir sehr wichtig
@? Ich weiss nichts dariiber ®—9o—o o oo Ichweiss viel dariiber
gp‘ Ich brauche firr das viel Hiife ®—e—e—e—e—@ Ich kann das ohne Hilfe

£H
% *" Verantwortung iibernehmen fiir mein Geld.

2 Das ist mir nicht wichtig ®—e—e—9o—e—=o Das ist mir sehr wichtig
@? Ich weiss nichts dariiber ®—9—9—0—9—# |Ichweiss viel dariiber
QR Ich brauche fiir das viel Hiife ®—®—®—®—®—@ [ch kann das ohne Hilfe

Ubersicht und Kontrolle haben iiber
A< meine Einnahmen und Ausgaben.
9 Das ist mir nicht wichtig ®—e—o—o—o—o Das ist mir sehr wichtig
@7 Ich weiss nichts dariiber ®—9—9—9 9o Ichweiss viel dariiber
29 Ich brauche fiir das viel Hiife ®—e—e—e—8 @ Ich kann das ohne Hilfe

6_ Fiir etwas Geld sparen.

Q Das ist mir nicht wichtig ®—e—o—o—o—o Das ist mir sehr wichtig
@? Ich weiss nicht recht wie ®—9—e—0—0—» Ichweiss genau wie
L9 Ich brauche fiir das viel Hilfe ®—e—e——® @ Ich kann das ohne Hilfe

=
U— Regeln einhalten damit mein Geld sicher ist.

Modul-Tag 1

9 Das mache ich nicht so gern @—e——e—e—=8 Das mache ich sehr gern Q,J

©? Ich weiss nichts dariiber ®—9—9—0—9—# Ichweiss viel dariiber
ﬁp‘ Ich brauche fiir das viel Hilfe ®—®—®—®——#® |ch kann das ohne Hilfe

JeTs
N

www.fhnw.ch/soziale-arbeit
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Messstrategie - Module

« Kompetenzziele: Wollen (Motivation), Wissen und Kénnen.

« Theoretische Grundlage: anthropologischer Dreischritt der Selbstbestimmung
nach Walther (2016).

Erfahren-woher-mein-Geld-kommt.x o

" g Das-ist-mir-nicht-wichtigx @

®—® Das-ist-mir-sehr-wichtigx “@?\.”/ Motivation

*—o—©
* ©? Ich-weiss-nichts-dariiberx “0—0—0—0—0—0 Ichweiss-viel- darlbers 3@y Wissen
”29 Ich-brauche-fiir-das-viel-Hilfex: -0—e—o—@
o

®—® Ich-kann-das-ohne-Hilfex = % Kénnen

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 26
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nw

Messstrategie - Module

Personenbezogene Kompetenzen
« Wertschatzung

« Vielfalt

« Lebensenergie

« Stabilitat

Kurz: Wie es der Person geht

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP

sebit aargau - selbstbestimmite bildung und teilhabe_

Se b i taargau

selbstbestimmte bildung und teilhabe

@ sebit aargau  Version: 1.0/01.052019

Meine Entwicklungsziele fur ein selbstandiges Leben

Grundausbildung

Die Leute in deinem Umfeld schatzen
wie du dich einbringst.

'%
Du magst dich so wie du bist.
% Die Leute in deinem Umfeld haben dich gern.

Du bist stolz auf das was du machst.

Q Du interessierst dich fiir neue Sachen.

QDu probierst gerne Sachen aus.

%

L% Du bist ein Typ der gerne aktiv mitmacht.

Du denkst gerne mit.

Du weisst wie du dir selbst helfen kannst.

Du steckst andere Personen mit deiner Freude
und Energie an.

g.. Du hast genaue Plane fir deine Zukunft.

Du kannst gut mit Enttauschungen umgehen.

g? Du fiihlst dich wohl.
Du hast viele Aktivititen

die du gern machst und gut kannst.

Einschatzung von: Name

Modul-Titel Modul Tag 1

%x Nein Ja
Nein ¢—0—0—0—90—9 Ja
Nein —€—C—0—0—@ Ja

Nein —0—0—0—0—9 Ja

0X Nein 0—0—0—0—0—0 Ja
Nein —0—0—0—0—0 Ja
Nein —0—0—0—90—@ )a
Nein —0—0—0—0—0 )a

%" Nein —9—0—9—90—9 Ja
Nein —0—0—0—0—90 )a

Nein —90—0—0—0—@ Ja
Nein —0—0—0—0—0 Ja

00. Monat 20xx

0’

%wl

%J

9X Nein 0—0—0—0—0—9 Ja N

Nein &—0—60—9—09 )a

Wertschatzung

Vielfalt

Lebensenergie

_ Stabilitit
[iq Du weisst wie und wo du Hilfe bekommst. Nein —0—@—90—0—90 )a
Wenn du unsicher bist dann weisst du Nein —0—8—0—0—@ Ja
was dich wieder sicher macht.
www.fhnw.ch/soziale-arbeit 27
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Ergebnisbeispiel Module

Modul: Ich fihle mich sicher mit meinem Geld!

(GAGK02)

6

5 * ¢ eeee Bedeutung Fremd

, e Be de utung Selbst
sseses Wissen Fremd

3 e \\/issen Selbst
eeeeee Konnen Fremd

2 e K GNNenN Selbst

1

Vor dem Modul Nach dem Modul

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 28
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Messstrategie Lebenssituation mit online-Bogen

Vor Ausbildung Ausbildung mit

sebit.....

selbstbestimmg bildung und teilhabe
[ ]

2. nach Ausbildung

_ _ -.fhnw.chlsoziale-arbeit 29
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n | w Fachhochschule Nordwestschweiz S ebltaargau

Messstrategie Lebenssituation mit online-Bogen

6 Stress - Vollwertigkeit

Wie gut machst Du es in Deinem Wohnen?

5 Freiheit Viele Sachen klappen noch nicht gut
Wie frei fiihist Du Dich in Deinem Wohnen?

Ich fiihle mich kontrolliert

Ich habe das Wohnen schon sehr gut im Griff

Wie sicher fiihist Du Dich in Deinem Wohnen?

Ich fiihle mich frei, wie ein Vogel . .
: . Ich fiihle mich unsicher
Wie frei fiihist Du Dich bei Deinen Freizeit-beschaftigungen?

Ich fiihle mich kontrolliert

Ich fiihle mich sicher

Wie gestresst fiihist Du Dich in Deinem Wohnen?

Ich fiihle mich frei, wie ein Vogel . : L
= Ich fiihle mich gestresst

Ich fiihle mich entspannt

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 30
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Ergebnisbeispiel Lebenssituation

Stress - Sicherheitsgefunhl

¢//§'

= N W B~ U

Beginn Ausbildung (n=27) Mitte Ausbildung (n=12) Ende Ausb. (n=2)

= Subjektives Gefuihl der Vollwertigkeit (1=Viele Sachen klappen noch nicht gut / 5=Ich habe
das Wohnen schon sehr gut im Griff)

=== Sicherheit (1=Ich fiihle mich unsicher / 5=Ich fihle mich sicher)

== Stress (1=Ich flihle mich gestresst / 5=Ich fiihle mich entspannt)

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 31
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Ergebnisbeispiel Lebenssituation

Wohnsituation
verbundene Stichprobe - dieselben Personen)
100%
1
90% m Eigene Wohnung
80%
70% Mietwohnung von Einrichtung
60%
50% -
B Aussen-WG (Einrichtung)
40%
30% B WG Wohnheim
20%
10%
0% W Familie
(o]
TO (n9) T1 (n9) T2 (n9)
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Wie eine einfache Erfassung gelingt

. Kurz H

e Lustvoll, z.B. Gamification (Link)

« Verstandliche Sprache, Bilder, Piktos
« Schnell und einfach zuganglich

« Kreativ, originell

« Belohnung
« Gleichzeitig Erfassung und Arbeitsmethode (Akzeptanz Team)

« Plan B bei Verweigerung (z.B. Stellvertretende Proxy-Bewertung)

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 33


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-32556-5_15

Hochschule fur Soziale Arbeit selbstbestimmte bildung und teilhabe

n | w Fachhochschule Nordwestschweiz se b | -

Beispiel einer einfachen Erfassung
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Verwertung von Ergebnissen

Gemeinsame Interpretation ist zentral! (Zuwachs ist nicht automatisch Gut)

« Einfache Sprache bei Vermittlung

« Vereinfachung, Komplexitatsreduktion, Pragnante aussagen
« Publizieren, was man herausgefunden hat

« Nutzen fir den Leistungsbericht

* Nicht nur berichten > daraus lernen und verbessern

« Wirkmodell > Erfassung regelmassig anpassen

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP www.fhnw.ch/soziale-arbeit 35
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Was sebit.... damit anstellt

selbstbestimmte bildung und teilhabe

« Die Modulauswertungen bringen stabile Ergebnisse: ,

Erhebung eingestellt » Bogen wird weiterhin als Portfolio und Methode genutzt

« Anreise zur Modulausbildung zu kompliziert # Standort gewechselt & E

» Erreichbarkeit eingeschrankt + Neue, aufsuchende Workshops in den Organisationen
¥

www.fhnw.ch/soziale-arbeit 36
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Was sebit.... noch vorhat

selbstbestimmte bildung und teilhabe

Entwicklungsthemen

« Kostenfolgenberechnung vorgesehen fiir Kanton -

« Massnahmen, um Support Umfeld zu erhdohen N
dhy

« Leute ohne Zukunftsplan erreichen, z.B. mit ,Vorkurs®

« ,Schwachere® gewinnen - Autonomie fiir ALLE
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Einfache Zielgruppenbefragung in der Gassenarbeit?

auffalliges
Verhalten

%
N /
—\

. Heroin Zeitspanne bis

nachster Kick

Nahe
geschutzter
~
Raumen + Wahrsch. Besuch
in geschitztem
N + ik
Polizeiprasenz .~
+
kaltes
Wetter

Institut Professionsforschung und —entwicklung IPP
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+

N

N

/)‘ Konsumieren

Arbeits-
moglichkeiten <

Wohn-

)\

Belastung
offentlicher

- Raum
S ¢ ¢

~

moglichkeiten

Geschutzt

¢

/\

T muEn
Zugehong
keltsgefuhl
+ "
+ * Wu rde —» Wertschatzung
+ Freiheits-
gefuhl

.

+ Gesundheits-

y Gleichstellung

> Beratung
N Gutes p
Essen

zustand

\ Angebote )

k W|rkung52|ele/
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Einfache Zielgruppenbefragung in der Gassenarbeit?

-Hi\ -Iv
S [

*>ﬂ
&+ 1
Polizeipréasenz .~ +
+
kaltes
Wetter
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Hochschule fiir Soziale Arbeit

Bei Interesse Besuchen Sie uns!

www.sebit-aargau.ch

www.fhnw.ch/de/personen/matthias-widmer

Matthias Widmer

Soziale Dienstleistungen
mit Wirkmodellen entwickeln
und steuern

https://shop.kohlhammer.de/teilhabe-wirksam-gestalten-43247.html#147=19
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