
 

 

 

 

 

 

WEBINAR  
KONZEPT «FRÜHERKENNUNG UND FRÜHINTERVENTION BEI ÄLTE-

REN MENSCHEN IN EINER ALTERSINSTITUTION» 

Mittwoch, 21. Mai 2025, 14.00 bis ca. 16.00, online 

Der Fachverband Sucht hat in den letzten Jahren verschiedene Praxishilfen für den Umgang mit älte-

ren Menschen mit einem problematischen Konsum, problematischen Verhaltensweisen oder einer Ab-

hängigkeit publiziert. Zwei dieser Praxishilfen werden Ihnen im Rahmen von Webinaren näherge-

bracht. 

Das Konzept zur Früherkennung und Frühintervention (F+F) bei älteren Menschen in einer Altersinsti-

tution ist eine praktische und inspirierende Handreichung für Pflegeinstitutionen, um in ihrer Organi-

sation positive Veränderungen innerhalb des Möglichen anzugehen. Im Konzept werden die Grundla-

gen beleuchtet, die zentral sind, um Prozesse von F+F zu ermöglichen. Das Musterkonzept wurde in 

enger Zusammenarbeit mit dem Alterszentrum Willisau entwickelt. Die Grundlagen des Konzepts 

wurden durch eine interdisziplinäre und interprofessionelle Arbeitsgruppe – zusammengesetzt aus Mit-

arbeitenden unterschiedlicher Teams des Alterszentrums Willisau sowie der Suchthilfe, der Hausarzt-

Medizin und der Alterspsychiatrie – innerhalb von drei Workshops erarbeitet. 

Im Webinar wird das Konzept vorgestellt und ein Blick in die konkrete Umsetzung in der Praxis gewor-

fen. Dabei stehen die folgenden Fragen im Fokus: Wo steht das Alterszentrum Willisau in der Imple-

mentation des Konzepts? Wie konnte das Konzept in den Praxisalltag einfliessen? Welche Massnah-

men konnten umgesetzt werden? Was lief gut? Wo machen sich Stolpersteine bemerkbar? 

 

Anmeldung 
https://fachverbandsucht.ch/de/events/308  

Das Webinar richtet sich an Fachpersonen, die in einer Pflege- oder Altersinstitution tätig sind oder 

mit einer solchen Institution zusammenarbeiten, an Suchtfachpersonen und an weitere Interessierte. 

 
Veranstaltungsort 
Das Webinar wird online via Zoom durchgeführt. Der Zugangs-Link wird ca. 1-2 Tage im Voraus an 

die Teilnehmenden verschickt. 

 

Anmeldeschluss 
19. Mai 2025  

Teilnahmegebühr 
Das Webinar ist kostenlos. 

 

Weiteres Webinar 
Am 26. März 2025 findet ein weiteres Webinar statt. In diesem steht der «Berufsethische Leitfaden 

zum Umgang mit älteren Menschen mit einer Abhängigkeit» im Fokus. Zur Anmeldung  

https://fachverbandsucht.ch/de/fachwissen/themen/sucht-im-alter
https://fachverbandsucht.ch/download/1346/FF_bei_aelteren_Menschen_in_Altersinstitutionen_FS_Sucht_im_Alter.pdf
https://fachverbandsucht.ch/download/1346/FF_bei_aelteren_Menschen_in_Altersinstitutionen_FS_Sucht_im_Alter.pdf
http://www.zopfmatt.ch/
https://fachverbandsucht.ch/de/events/308
https://fachverbandsucht.ch/de/events/309


 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMM 

 

Ab 13.45  Einloggen 

 

14.00  Begrüssung  

Fachverband Sucht  

 

14.05  Vorstellung des Konzepts «Früherkennung und Frühintervention bei älteren Men-

schen in einer Altersinstitution» 

Olayemi Omodunbi, Projektleiterin, Fachverband Sucht 

 

Im Input wird das Konzept «Früherkennung und Frühintervention bei älteren 

Menschen in einer Altersinstitution» vorgestellt. Es wird auf die Vorgehensweise 

in der Entwicklung, die interprofessionelle und interdisziplinäre Zusammenarbeit 

und das finale Produkt eingegangen.  

 

14.35  Blick in die Praxis: Wo steht das Alterszentrum Willisau im Moment? 

Kristien Menten, Leitung Betreuung & Pflege, Alterszentrum Willisau 

  

Das Alterszentrum gibt Einblick in die Zusammenarbeit mit dem Fachverband 

Sucht und liefert Antworten auf folgende Fragen: Wo steht das Alterszentrum 

Willisau in der Implementation des Konzepts? Wie konnte das Konzept in den 

Praxisalltag einfliessen? Welche Massnahmen konnten umgesetzt werden? Was 

lief gut? Wo machen sich Stolpersteine bemerkbar? 
 

15.00  Diskussionsrunde 

Mögliche Fragen: 

- Inwiefern ist das Konzept des Alterszentrums Willisau auf andere Alters-

institutionen übertragbar? Zeigen sich in anderen Altersinstitutionen ver-

gleichbare Herausforderungen? 

- Welche Herangehensweisen gibt es in anderen Institutionen im Umgang 

mit älteren Menschen mit einer Abhängigkeit? 

- Wo sehen die Teilnehmenden in der Versorgung von älteren Menschen 

mit problematischem Konsum, problematischen Verhaltensweisen oder 

Abhängigkeiten die grössten Herausforderungen? Wo sehen sie Chancen 

für eine gelingende Versorgung innerhalb der bestehenden Strukturen? 

Welche Strukturen wirken einer gelingenden Versorgung entgegen? 

  

ca. 16.00  Schlusswort und Ende der Veranstaltung 

Fachverband Sucht   

 

 

Moderation: Fachverband Sucht  


