und Betriebe

Synthetische Opioide
Massnahmenplan in der Stadt
ZUrich

Fachverband Sucht - Webinar
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Agenda

Ausgangslage
Begriffsklarungen

Ziele und Handlungsfeler
Aktueller Stand
Diskussion
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SafeZpne.ch

Online-Beratung zu Suchtfragen

Unsere Online-Beratung wird auf der
sicheren Web-Plattform von
SafeZone.ch durchgefiihrt.
SafeZone.ch wurde vom Bundesamt
fir Gesundheit in Zusammenarbeit
mit Suchtfachstellen und Kantonen
entwickelt




Ausgangslage - Grundsatzliches

1. Drogenmarkte sind international organisiert.

2. Drogenmarkte sind krisenresistent (bspw.
Schliessung der Balkan-Route 2016/ Corona-
Pandemie).

3. Drogenmarkte sind anpassungsfahig.

4. Monitoring von Drogenmarkten bietet naturgemass
nie ein vollstandiges Bild.

Stadt Zurich Dominique Schori
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Ausgangslage - der globale Opioidmarkt

1. Afghanistan produziert ca. 80% des globalen Bedarfs
an Opium

2. Ruckgang der Produktionsflache zwischen 2022 und
2023 (Taliban-Machtlibernahme) von 120'000 auf
1'000 Hektare.

3. Rasanter Anstieg der globalen Produktion von
synthetischen Opioiden seit 2021, Diversifizierung
des Marktes

4. Zunahme an Vergiftungsfallen durch synthetische
Opioide in Skandinavien, im Baltikum und in
UK/Irland.

Stadt Zurich Dominique Schori
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Ausgangslage — Opiumproduktion in Afghanistan
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Heroin - Handelswege nach Europa
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Begriffsklarung

* Opioide vs. Opiate

« synthetisch vs. natlrlich

« Analgetische Potenz ("50 mal starker als Heroin")

« "Zombie-Droge", "Horror-Droge", "Frankenstein-
Droge”

« Medizinische Verwendung vs. Nichtmedizinische
Verwendung vs. Verwendung als Streckmittel

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Bsp. Irland

June 14th 2024

e

Extreme Risk

Nitazene-type opioids found in
counterfeit benzodiazepine tablets
following overdoses and

hospitalisations in Dublin, Galway and

the Mid-West

Ongoing concern
Nitazenes are strong synthetic opioids
that can cause serious overdoses,

hospitalisation and drug-related death.

Recommendation
Do not take these tablets.

Talk to a local service about naloxone,

Mind yourself and care for others.

It's safer not to use drugs at all.

Stadt Zurich
Soziale Einrichtungen und Betriebe

Appearance

Nitazenes can be found in pills or
powder. Current overdoses linked to
yellow tablets.

Do not buy:

« new types of drugs
« new batches
« from new sources

Dominique Schori

Extreme Risk

A red alert remains in place for people
using heroin in Dublin and Cork.

A nitazene drug is being sold falsely
described as ‘new’ heroin or ‘strong’
heroin.

Ongoing concern

Nitazenes are strong synthetic opioids that
can cause serious overdoses,
hospitalisation and drug-related death.

Recommendation

Mind yourself, care for others and make a safety
plan.

Access, carry and use naloxone. This could save
your own or someone else's life.

It's safer not to use drugs at all. If you use heroin,

follow harm reduction advice. Access drug
treatment to protect against overdose.

Photo source: Forensic Science Ireland
Appearance

Irish overdoses have been linked with a light
brown/tan powder containing a nitazene drug
called ‘N-pyrrolidino protonitazene’'.

Nitazene drugs have also been identified in
illicit tablets in the UK.

Do not buy:
« new types of drugs
« new batches
» from new sources

20.03.2025
Seite 9



Bsp. Schweiz

ighly potent syntheti Metonitazene and bro
opioid sold as mazolam sold as

oxycodone

Zurich = 06.09.2024

oxycodone

Zurich  06.03.2024

Active ingredients and content

Metonitazene: Quantity not determinable

Active ingredients and content . Bromazolam: quantity not determinable
N-pyrrolidino- :
protonitazene

Quantity not determinable

Unknown substance: Quantity cannot be determined

Details of the substance testad

Thickness
3.2 mm

Details of the substance tested

Diameter
6.8 mm

Relevant substance(s) Relevant substance(s)

Oxycodone Oxycodone

Learn more

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Bsp. Niederlande

Stadt Zurich
Soziale Einrichtungen und Betriebe

Dominique Schori

REDALERT 18032025
ALERT

Fake oxycodone pills in circulation

Isotonitazepyne sold as oxycodone

+ Instead of oxycodone, this pill
contains the life-threating
nitazene isotonitazepyne.

* Using isotonitazepyne results in
troubled breathing,
unconsciousness or death.

+ This pill was bought online as
oxycodone and is associated with
at least one fatal incident in The
Netherlands.

* Do not use opioid painkillers that
have been bought online.

if you or someone
else has taken this pill and has trouble breathing
or loses consciousness. and don’t leave

Scan for more
information

' Trimbos

-ruimte voor IVZ logo- instituut

20.03.2025
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European Drug report (publiziert am 11.6.24)

— "There has also been speculation that if the eEmier
availability of heroin in Europe is reduced as a result o A
of the Taliban’s ban on opium production in
Afghanistan, this could create the conditions for
greater availability and use of synthetic opioids.

Given the potential negative
consequences of this, Europe needs to
improve its preparedness for the harm
reduction and other challenges that such
a market shift could bring."

— Call for action der EUDA (Oktober 2020)

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Analgetische Potenz

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Offene Fragen

1. Welches Szenario tritt ein?

2. Wie rasch verbreiten sich synthetische Opioide, falls
Szenario 3 (oder 2 eintrifft)?

3. Welcher zeitliche Horizont ist plausibel, bis sich
Auswirkungen auf dem Opioidmarkt in Europa zeigen
(9 — 24 Monate)?

4. Attraktivitat von synthetischen Opioiden
(unabhangig von globaler
Opiumproduktion)? Preis, Herstellung,
Potenz (Schmuggel),

5. zeitlicher Verlauf z.B. in Irland

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Exkurs — was sind Nitazene?

« Ende 1950er-Jahre durch Ciba AG entwickelt
(Analgetikum)

« Aufgrund geringer therapeutischer Breite und
ungunstigem Wirkungs-Nebenwirkungsverhéltnis nie
zur Marktreife entwickelt.

* Analgetische Potenz: Bis zu 500 Mal potenter als
Heroin!

« Zahlreiche Derivate im Umlauf

« Mindestens 284 Todesfalle in UK, die mit Konsum
von Nitazenen in Verbindung stehen

Stadt Zurich Dominique Schori
Soziale Einrichtungen und Betriebe
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Ziele des Massnahmenplans

Einmalige historische Moglichkeit, einen
Trend auf dem Drogenmarkt zu antizipieren
und nicht nur darauf zu reagieren.

« Die Stadt Zurich ist vorbereitet, falls synthetische
Opioide auf dem Markt auftauchen.

« Zustandigkeiten, Ablaufe und maogliche Massnahmen
sind definiert und kdnnen aktiviert werden, sobald
notig.

« Austausch/ Koordination mit anderen Stadten ist
gewahrleistet.

Stadt Zurich Dominique Schori
Soziale Einrichtungen und Betriebe
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Vorgehen

— Kick off Meeting zur Erarbeitung der Ziele mit
Beteiligten aus allen 4-Saulen

— Handlungsfelder und Zustandigkeiten mit
Fachpersonen aus jeweiligen Bereichen
gemeinsam erarbeitet

— Zusammengefasst im Massnahmenplan vom DIZ

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Ziele, Handlungsfelder und Zustandigkeiten

Ziel 1: Wissen vermehren und Informationsfluss

gewahrleisten

— HF A: Intensivierung Marktmonitoring

— HF B: Information und Kommunikation Fachpersonen

— HF C: Beschaffung und Einfuhrung von
Teststreifen/Schnelltests

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Ziele, Handlungsfelder und Zustandigkeiten

Ziel 2: Medizinische Massnahmen evaluieren
und aushauen

— HF D: Verfugbarmachen von Notfall-Medikamenten
— HF E: Evaluation Opioid-Agonisten-Therapie

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Ziele, Handlungsfelder und Zustandigkeiten

Ziel 3: Kanale und Inhalte fur

zielgruppenspezifische Kommunikation

definieren

— HF F: Fachpersonen: Sensibilisierung und
Wissensvermittlung

— HF G: Konsument*innen: Sensibilisierung und
Wissensvermittlung

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Nationale/ internationale Kooperation

1. Dissemination via SKBS; KKBS, EKSN etc. — ggdf.
Bildung einer Austauschgruppe

2. Involvieren von relevanten Stellen (bspw.
BAG/Infodrog, fedpol, swissmedic etc.)

3. Dissemination via internationale Netzwerke
(Correlation, EFUS, Eurocities, EUDA, UNODC) und
regelmassiger Austausch (Teilen von Expertise und
good practice)

Stadt Zurich Dominique Schori 20.03.2025
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Aktueller Stand

Weiterbildungsmodule

Szenarien planen
Verfigbarmachung Naloxon
Zielgruppenspezifische Faktenblatter
(Uberdosierungen, Teststreifen)
Implementierung Teststreifen

6. Ausweitung Drug Checking
(inkl.Methodendiskussion)

> w N

o1

Stadt Zurich Dominique Schori
Soziale Einrichtungen und Betriebe

20.03.2025
Seite 23



Vielen Dank.

Dominique Schori
Dominigue.schori@zuerich.ch
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