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Sucht und psychische Gesundheit im Asylkontext - Kantonale Unterkiinfte

NABE (Neue Strukturierung im Asyl- und Fltchtlingswesen Kanton Bern),
Zustandigkeiten (Kanton/Gemeinde)

Einblick in die Arbeit der Betreiber:innen von kantonalen Asylunterktinften
Integration ab dem ersten Tag

Umgang mit Abhangigkeit und psychischen Erkrankungen
Suchtpravention, -behandlung und Schadensminderung in Unterkiinften

Hausliche Gewalt in den kantonalen Asylunterktinften, Hintergriinde im
Migrationskontext, Sensibilisierung, Pravention



Wirkungsziele Integrationsagenda a
Schweiz (IAS)

asyl
berner oberland

% Alle anerkannten Fluchtllnge und vorlaufig Aufgenommenen haben nach drei
\ ’9 Jahren Grundkenntnisse einer Landessprache.

80% der Kinder von Gefliichteten, die im Alter von 0 bis 4 Jahren in die

80% § Schweiz kommen, kdnnen sich schon beim Start der obligatorischen Schulzeit in

der am Wohnort gesprochenen Sprache verstandigen.

Zwei Drittel der Fluchtlinge und vorlaufig Aufgenommenen zwischen 16 und 25
, Jahren befinden sich nach finf Jahren in einer beruflichen Grundbildung.

Die Halfte der erwachsenen Flichtlinge und vorlaufig Aufgenommenen ist nach
sieben Jahren im Arbeitsmarkt integriert.

..} Alle Fluchtlinge und vorlaufig Aufgenommenen sind nach wenigen Jahren mit
"/ den schweizerischen Lebensgewohnheiten vertraut und haben Kontakte zur

Bevolkerung.
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1. NABE 5 Regionen/4 Regionale Partner im Asyl und Fliichtlingsbereich

Berner Jura -

(%eK%Iand J Emmental -

erner Jura,

Seeland, Biel) Oberaargau
(VK Emmental,

Oberaargau)

Bern u.

Umgebung ~ 3 e Oberland

(VK Bern-Mitteland, W) e { (VK Thun, Interlaken-
nur Stadt u. : \ Oberhasli, Frutigen-
Umgebung) Niedersimmental,

Obersimmental-
Saanen)

Bern - Mitteland

(VK Bern-Mitteland,
ohne Stadt Bern u.
Umgebung)

GENGRZS © Amt fir Geonformation des Kantons Bem
GENGRZS © Office de finformation géographique du canton de Beme
AGUOIG, Go, 12016



Finanzierung

Integrationspauschale
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6 Monate regulare
Arbeit (mind. 60%)
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(EBA/EF2)/

12 Monate finanziell
selbststandig
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1. Kollektivunterkunft

e Deutsch A1l zertifiziert a

e Soziale Integration

* Wohnfahigkeit (KU)

* Asylentscheid VA/FL

e Ausbildung oder Arbeit zu
60% wahrend min. 6 Monate

e Ausnahme: Familien mit
Kindern & Vulnerabilitat

2. Individuelle Wohnungen

* Finanzielle Selbstandigkeit
* Nachhaltige Integration
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2. Einblickin die Arbeit der Betreiber:innen von kantonalen Asylunterkunften

Zustandig fur Asylsuchende (N), Vorlaufig Aufgenommene (VA),
Schutzsuchende (S) und anerkannte Fluchtlinge (FL)

Unterbringung (Zuweisung, Aufnahmen in den KUs, Einzelpersonen
und Familie)

Integrationsforderung (sprachlich, soziales und beruflich), Begleitung
des Integrationsprozesses

FallfUhrung und Betreuung (durchgehende Fallfihrung, Betreuung
24x7, Selbstandigkeit fordern)

Sozialhilfe (Asylsozialhilfe nach Kantonalen Vorgaben, Sozialhilfe nach
SKOYS)
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3. Integration ab dem 1.Tag

Triage, Ankunftsgesprach, Zimmereinteilung (Tag 1)
« Eintrittsgesprach (Woche 1)

« Situationsanalyse (Woche 1)

« Sprachstandanalyse (Woche 1)

« Erstinformationsveranstaltung (Woche 3)

» Sprachforderung (néachste Folie)

« Schlisselkompetenzkurse

« Sensibilisierung im Alltag (gemeinschatftliches Gefuhl)
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Sprachforderung

Der Spracherwerb startet bedarfsgerecht, mdglichst frih, mit hoher Intensitat
und setzt auch auf Formen des selbstandigen Lernens

Individuelle

Sprachstandabklarung Passender Kurs (VHS, TR

Regelmassige

Fachperson HEKS, semi-prof.) i Austauschtreffen mit
R e Sprachkursanbieter .
Sprachférderung moglichst lokal lokalen Anbietern
pro Quartal
Nachhilfe/ Bei Bedarf werden fiir
Bis 1 Woche nach Installation App e at:: Plflf ’ uns passende
Eintritt abo Deutsche Welle auf Lied ‘er‘m _' & Il Angebote erstellt (z.B.
Freiwilligen

personlichem Handy intensiv Alpha,

CLuppe occRle Personen Briinig)

Alle Personen gehen von Anfang an in professionelle Sprachkurse (auch laufendes Verfahren)
Herausforderung: Personen, die im Kurssetting die Sprache nicht lernen

Darcnnan dia (Z711) lanAaa a1nif dan dAafinithnian tatiicanterhaid wwartan miicean



Berufliche Integration a‘

Arbeit durch Bildung!
Ausbildung

Intensive . Lehre EBA/EFZ
Sprachférderung/ Berufsvorbereitendes Vorlehre Nachbetreuun Rlogizielle
P & Schuljahr (BVS, BPI 1+2 & Selbstandigkeit
Integro (BZI) Jobcoaching

Uberginge sichern mit
Jobcoaching

Fallfihrende Person /Integrationsberater:in (Finanzen, Integrationsbegleitung

Arbeit
Sprachforderung bis A2 ( Jobcoaching (SAH, . \ ( . Finanzielle
. Praktik
(ggf. hoher) Actifutura) raitia Arbeit Selbstandigkeit
e Richtige Personen e Individuelle
zuweisen oder Lésungen
e Schneller e  Fachkurse e Nachbegleitung
unbirokratischer e Testarbeitsplatze (BIAS) e Bei Abbriichen
Austausch e Powercoders dran bleiben
o etc.
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4. Umgang mit Abhangigkeit und psychischen Erkrankungen

Medizinisches Dossier (BAZ an Kanton)

Kapazitat der Hausarzte & Kinderarzte im Berner Oberland und Kanton Bern
Ausgebildetes Gesundheitspersonal als 1. Anlaufstelle

Standardisierung Untersuchungen/Arztbesuche (nicht tberall)
Psychiatrische Dienste und Zusammenarbeit

Posttraumatische Belastungsstorung (PTBS)

Psychische Erkrankungen und Integration (Herausforderungen)
Vertrauensbasis in der Zusammenarbeit

Abhangigkeit und Machtverhéltnis
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. Suchtthematik in den kantonalen Unterkltnften

Spielsucht (vor allem bei JE), Kontrollverlust, Abhangigkeit durch
Verhalten

Drogensucht: Abhangigkeit durch Substanz

Alkoholsucht: eine Form der Drogensucht (am haufigsten), S-KL,
andere KL, Beispiele

Soziale Kontrolle & Akzeptanz in kollektivem Wohnen

Herausforderungen im Migrationsbereich (Sprachbarriere,
Interkultureller Kontext, Gesichtsverlust, Zugang zu Moglichkeiten
und Angeboten)
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Praventionen

Sensibilisierung des Personals (Workshops mit Fachpersonen)
Sensibilisierung der Klientel (Workshops, Infoveranstaltungen)
Maoglichkeiten kennen und sichtbar machen

Wollen x konnen x Moglichkeit = Leistung....

Kleine Massnahmen vereinbaren und kleine Erfolge feiern (Motivation)
Tagesstruktur

Schlisselpersonen

Individuelle Begleitung & Beziehungsaufbau / Vertrauensbasis
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6.H&ausliche Gewalt

« Beispiele aus der Praxis und Zusammenarbeit mit Behorden
* Interkultureller Kontext

« Komplexes Familiensystem

* Flucht, Trauma, Druck

» Freiheit, Gleichbehandlung

« Soziale-kontrolle und Halt

* Praventionen: Zusammenarbeit mit Behtérden & Sensibilisierung



asyl
berner oberland

Herzlichen Dank fir Ihre Aufmerksamkeit




