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Programmvorschau KAP plus

eBeratung und ePravention bei problematischem Alkoholkonsum
Apps, Webseiten und weitere Plattformen: Moglichkeiten und Grenzen

Winterthur, 13. September 2016, Alte Kaserne Kulturzentrum, Technikumstrasse 8, 8403 Winterthur
(Stand 15.08.2016)

13:15 Begriissung durch die Trégerschaft
Francgoise Vogel, Eidgendssische Kommission flr Alkoholfragen EKAL

13:25 SafeZone.ch:
«Onlinesuchtberatung auf SafeZone: Erfahrung und die Bedeutung der Onlineberatung
fur die ambulante Suchtberatung»
Alwin Bachmann, Projektleitung SafeZone.ch, Infodrog
Doris Baschnagel, Ziircher Fachstelle fiir Alkoholprobleme ZFA

14:10 Pause

14:40 «Selbsttests und Selbsthilfetools: Grundlagen und Qualitatsstandards»
Regula Halg, Infodrog

15:10 Marktplatz
Auf dem Marktplatz werden lhnen ausgewahlte Projekte vorgestellt. Nehmen Sie lhr
Smartphone oder |hr Tablet mit zur Veranstaltung und testen Sie selber vor Ort, welche
Anwendungsmaoglichkeiten die Webseiten, Selbsttests und Plattformen bieten, und
welches Zielpublikum sie ansprechen.

16:15 Blitzlicht
Schlussfolgerung und Erkenntnisse aus dem Marktplatz aus drei verschiedenen
Perspektiven

16:35 Abschluss und Ausblick durch Bundesamt fiir Gesundheit (BAG)
Barbara Christen, Bundesamt fiir Gesundheit BAG

16:45 Ende der Veranstaltung

Falls Sie Fragen zum Programm oder zur Veranstaltung haben, wenden Sie sich bitte an Amanda Kiefer,
Projektleiterin KAP plus, Fachverband Sucht: Tel. 044 266 60 65 / E-Mail: kiefer@fachverbandsucht.ch.



Marktplatz

e «www.tschau.ch»
Ursula Weber, infoklick.ch, Kinder- und Jugendférderung Schweiz

e «www.alcotool.ch» und «www.mydrinkcontrol.ch»
Maya Mezzera, Berner Gesundheit
e «www.drink-less-schweiz.ch»
Silvia Gallego, Pravention und Suchthilfe Winterthur
e «www.SafeZone.ch»
Alwin Bachmann, Infodrog
Doris Baschnagel, Ziircher Fachstelle fiir Alkoholprobleme ZFA
o «www.elternundsucht.ch»
Silvia Steiner, Sucht Schweiz
o «www.alcorisk.ch»

Michaela Mauron, Blaues Kreuz Schweiz

Weitere Institutionen wurden zur Prasentation ihrer Plattform und Tools angefragt. Ein definitives Programm
erhalten Sie zu einem spateren Zeitpunkt.



