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Stratégie nationale : Addictions et implications

pour le travail social
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Travail social
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La politique des 4 piliers en 1973

Répression Prévention
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La politique des 4 piliers – dès 1991

Thérapie Réduction de risques

Répression Prévention
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La politique des 4 piliers et ses objectifs

• La promotion de la santé de tous, la compétence en matière de la 
santé et par rapport à des risques

• La sensibilisation aux et la réduction des risques (au niveau individuel 
et sociétal)

• L’établissement d’une offre correspondante aux besoins complexes 
des personnes concernées (traitement et réintégration sociale)

• La régulation du marché (contrôl de substances / offres)



Die Nationale Strategie Sucht und ihre Bezüge zur Sozialen Arbeit – Biel, 1. März 20166

La politique des quatre piliers

Met (plus) au centre

• La santé des consommateurs

• La réduction de risques et de dommages

• La sécurité sociale

Ouvre le champ d’action des acteurs de la sécurité publique (répression)
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La politique des 4 piliers à plusieurs dimensions

Santé
(publique)

Santé
(publique)

Sécurité
sociale

Sécurité
publique



Drogues, prévenir, agir? Lausanne Région, 27 mai 2015 

Astrid Wüthrich, OFSP8

Realisation des objectifs

une tâche permanente et commune

Thérapie Réduction de risques

Répression Prévention
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Plusieurs stratégies en rapport avec les addictions, la 

promotion de la santé et la prévention

Prévention VIH / SIDAPrévention VIH / SIDA

Politique droguesPolitique drogues

Prévention du tabagismePrévention du tabagisme

Mmigration et santéMmigration et santé

Prévention alcoolPrévention alcool

Nutrition et activité physiqueNutrition et activité physique
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Objectifs principaux de la stratégie
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Objectifs principaux de la stratégie

 diminuer le nombre des personnes dépendantes;

 fournir aux personnes dépendantes l’aide et le traitement 

dont elles ont besoin;

 réduire les dommages sanitaires;

 réduire les répercussions négatives sur la société.
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Réalisation et mise en oeuvre de la stratégie
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Réalisation et mise en oeuvre de la stratégie
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Alcool Opiacés Cocaïne Cannabis

Situation de logement stable 90,6 % 67,6 % 76,0 % 90,2 %

Revenus d’activité 49,6 % 25,3 % 43,5 % 27,2 %

Rente (AVS/AI) 15,5 % 15,2 % 11,5 % 5,8 %

Prestations d’aide sociale 16,0 % 40,2 % 23,6 % 11,2 %

Indemnités d’assurance-chômage 6,9 % 5,4 % 5,8 % 2-5 %

Financement par les parents et la 
famille

2,4 % 3,1 % 5,2 % 50,3 %

Travail à temps complet (> 70 %) 41,5 % 23,5 % 40,7 % 21,3 %

Absence d’activité sur le marché de 
l’emploi

22,3 % 34,8 % 22,2 % 8,7 %

En cours de formation 2,7 % 1,2 % 4,0 % 50,4 %

Âge moyen en début de traitement 45,3 36,1 31,6 21,8

Situation sociale des personnes touchées par les 

addictions

6,9 % 5,4 % 5,8 % 2,5 %

41,5 % 23,5 % 40,7 % 21,3 %

16,0 % 40,2 % 23,6 % 11,2 %
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Travail social et addictions – liens concrets

Champs d’action – promotion de la santé, prévention et repérage 

précoce

 Repérage précoce, habilitation des client-e-s

Champs d’action 2 – Thérapie et conseils

 Traitement en réseau, conseils, réintégration, désendettement

Champs d’action 3 – réduction des risques et des dommages

 Triage, Soutien à seuil bas

Champs d’action 4 – réglementation et exécution de la loi

 Exécution de mandats légaux, Collaboration entre le domaine des 

addictions et la police 
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Travail social et addictions – liens concrets

Champs d’action 5 – Coordination et coopération

 Mise en réseau, échange d’expériences 

Champs d’action 6 – connaissances

 Formation et formation continue spécifique, monitorage, 

Champs d’action 7 – sensibilisation et information

 Sensibilisation aux risques / de groupes à risque

Champs d’action 4 – Politique internationale 

 Echange et mise en réseau au niveau international
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Conclusion

?
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Politique des addictions à plusieurs dimensions

Santé
(publique)

Sécurité
sociale

Sécurité
publique
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Tensions entre les différentes dimensions …

Santé publique / sécurité sociale
• Accès aux personnes concernées par les addictions

• Consommation sous conditions
sécurisées

• Prévention maladies et overdoses / 
protection de la santé

• Prévention de dommages sociaux

• Repérage / triage

Sécurité
• Ordre public

• Prévention de la criminalité

• Répression

Santé
(publique)

Sécurité
sociale

Sécurité
publique
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Santé
(publique)

Sécurité
sociale

Sécurité
publique

… et recherche de dénominateurs communs

• Espace public pour tous

• Accès aux prestations sanitaires et sociales

• Baisse de la criminalité

• Baisse de la mortalité / morbidité

• Concentration de la répression
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La politique en matière des addictions comme une

politique de société

Les mandats de la santé publique, de la sécurité sociale et de la sécurité
pubilque sont égaux et communs. 

• Protection de la société (des dommages sanitaires et sociales et de la 
criminalité)

• Réduction des risques (liés à la criminalité et à la santé de chacun
ainsi qu’à la société)

• Société participative (et démocratique)

• Soutien sociétal / liberté individuelle 
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