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Site

Google.com

Enables users to search the world's information, including

webpages, images, and videos. Offers...Maore

2 Google.ch
Suche im gesamten Web, in deutschsprachigen sowie in
schweizerischen Seiten.

3 Youtwube.com
YouTukbe is a way to get your videos to the people who matter to
you. Upload, tag and share your...More

4 Facebook.com
A social utility that connects people, to keep up with friends, upload
photos, share links and ...More

5 Wikipedia.org
A free encyclopedia built collaboratively using wiki software.
(Creative Commons Attribution-Sh...More

4] Live.com
Search engine from Microsoft.

7 Instagram.com

8 Livejasmin.com
Chat for FREE and Watch HD Live Sex cam shows! More than 2000
Models are waiting for You. Enjoy...More

g 20min.ch
Die Gratiszeitung bietet auf ihrem Portal nicht nur Nachrichten,
sondern auch Chat, Umfragen un...More

10 Linkedin.com

A networking tool to find connections to recommended job

candidates, industry experts and busin...Mare

18

Pornhub.com

Please contact dice[/at/]pornhubl/dot/lcom for any inquiries.

19

20

21

22

Postfinance.ch
Informaticnen, News, Services und Zugang zu YellowNet und

YellowTrade, den Online-Banking und T...More

Reddit.com

User-generated news links. Yotes promote stories to the front page.

Digitec.ch
digitec fiihrt ein breites und detailliertes Sortiment an Produkten in

den Bereichen IT, Unterha...Mare

Sbb.ch
Extensive site for Swiss Federal Railways. Timetables, Ticket Shop,

corporate information and l..Mare

23

Xhamster.com
xHamster is a community of open-minded pecple. Our site contains

adult videos, photos, dating, ...Mare

24

25

26

23. Dezember 2022

Ubs.com

UBS recently merged with Swiss Bank to become the largest bank in

Switzerland.

Admin.ch

Advisory board of the Federal Councdil for all matters relating to

science paolicy. Site indudes...More

Netflix.com

Flat monthly fee streaming TV and movies service.
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40%

Einflussfaktoren fur Therapieerfolg

15%

30%

23. Dezember 2022

® Therapeutische Beziehung

® Angewandte Methoden

w Erwartungs-(Placebo-)effekte
Faktoren auRerhalb der

Therapie

(Quelle: Lambert & Barley, 2002)

Universitdre Psychiatrische Kliniken Basel
| www.upkbs.ch |



(@ e

i

\ Tater  Opfer ) (Og,. .\
R

\_ Wegschauer /

Belohnungs-Defizit-Syndrom



Em] Drauf sein auf TikTok: Likes fiir den Rausch | STRG_F

Spater ans Teilen

-

DROGENSZENE







Universitare Psychiatrische Kliniken Basel

1 23.D 2022
|13 3. Dezember 20 | www.upkbs.ch |



Ich mag Dich riechen
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10 animated
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20 sync animations included.
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Du schmeckst nach Knoblauch
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orgasm
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Digitale Lebenswelten




Digitale Lebenswelten




Digitale Lebenswelten




Digitale Lebenswelten
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Fake it to make it | How to build a virtual influencer

B >l Q 0:40/ 6:13 Fir Details scrollen

v

Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=38I-
Kr7s2-v4



https://www.youtube.com/watch?v=8l-Kr7s2-y4
https://www.youtube.com/watch?v=8l-Kr7s2-y4
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Suchtentwicklung
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Internetsucht = Internetsucht?

«Specifc»
Internet Sucht

Generalized
internet addiction

Internet
Gliicksspiel

Internet
Gaming

Internet
Shopping

Internet
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Internetgamesucht = Internetgamesucht?

MMORGG RPG MORPG

Specifc
gaming addiction MOBA
> ARCADE
Generalized
gaming addiction Browsergames

Third-Person-Shooter
Egoshooter

NN O
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Rainbow Six Siege VS. CO:CO

Global Offensive
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Pathologisches Glucksspiel

Klassifikatorische Einordnung

- ICD-10 - ICD-11 DSM-V

Disorders due to addictive “Substance-Related and Addictive
behaviours Disorders”

Substanzgebrauchsstérung

Kein Missbrauch

Keine Abhdngigkeit
Dimensional und nicht mehr
Kategorial

Abnorme Gewohnheiten | o/
und Stérungen der
Impulskontrolle

Impulse control disorders

* 72 Compulsive sexual sexual behaviour disorder
behaviour disorder

Sonstige abnorme
Gewohnheiten und
Storungen der
Impulskontrolle

Secondary impulse control
syndrome

Problems associated with
health behaviours

Gesteigertes sexuelles
Verlangen



ICD 11

¥ Disorders due to substance use or addictive behaviours Disorders due to addictive behaviours

¥ Disorders due to substance use
Parent

Disorders due to substance use or addictive behaviours
Show all ancestars

¥ Disorders due to addictive behaviours
¥ 6070 Gambling disorder
¥ 6071 Gaming disorder

6071.1 Gaming disorder, predominantly cnline Description
6D71.2 Gaming disorder, predominantly offline Disorders due to addictive behaviours are recognizable and clinically
6D71.Z Gaming disorder, unspecified significant syndromes associated with distress or interference with personal
— - — . / functions that develop as a result of repetitive rewarding behaviours other
6D7Y Other specified disorders due to addictive behaviours than the use of dependence-producing substances. Disorders due to

6D7Z Disorders due to addictive behaviours, unspecified addictive behaviors include gambling disorder and gaming disorder, which
may involve both online and offline behaviour,

¥ Impulse control disorders

A version of ICD-11 was released on 16 June 2018 to allow Member States to
prepare for implementation, including translating ICD into their national languages.
ICD-11 will be submitted to the 144th Executive Board Meeting in January 2019
and the Seventy-second World Health Assembly in May 2019 and, following
endorsement, Member States will start reporting using ICD-11 on 1 January 2022,
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Diagnose Gaming Disorder

Sucht:
* Fortgesetzter Konsum trotz negativer Konsequenzen

* Vernachlassigung wichtiger beruflicher und/oder sozialer Aktivitaten
* Exzessiver Konsum

* Erfolglose Reduktionsversuche
* Entzugssymptome

* Kontrollverlust
* Toleranzentwicklung

Maslowsche Bediirfnispyramide

Selbst-
verwirklichung

Wertschéitzung\\
. oo Jch-Bedirfnisse®, Geltun
Dichotome Stérung -
/ Soziale Bediirfnisse \
Selbstwert Fr dschaft, Liebe, Grupp gehaorigkeit
Sicherheitsbediirfnisse
Affe ktel’|eben Materielle/berufliche Sicherheit, Wohnen
Physiologische Grundbediirfnisse
Soziale Inte ra ktion korperliches Wohlbefinden, Essen, Trinken, Schlafen

* Handlungsmotivation
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Diagnose Gaming Disorder

Sucht:
Fortgesetzter Konsum trotz negativer Konsequenzen

Vernachldssigung wichtiger beruflicher und/oder sozialer Aktivitdten

Exzessiver Konsum

Erfolglose Reduktionsversuche
Entzugssymptome

Kontrollverlust

Maslowsche Bediirfnispyramide

* Toleranzentwicklung

Selbst-

Dichotome Storung [ s \
* Selbstwert / Wertschéitzung\

.Ich-Bediirfnisse”, Geltung

° Affe kterleben / Soziale Bediirfnisse \

reundschaft, Liebe, Gruppenzugehorigk

° Soziale Interaktion / Sicherheitsbediirfnisse \

Materielle/berufliche Sicherheit, Wohnen

e Han d | ungsm otivation / Physiologische Grundbediirfnisse

korperliches Wohlbefinden, Essen, Trinken, Schlafen
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http://bambuindah.com/houses/kuda-house/
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Treasure Island

Treasure Island
Northern Shores

' .T‘reas‘ﬁvre Island Volcanic Edge

Treasure Island Castle

Treasure Island Riverside

Treasure Island City
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Uber die Selbstregulation bei Menschen

Das Kindliche / Adoleszente Gehirn

Mesolimbisches System
Belohnungssystem

Parietallappen

lappen - —> z.B. Spielverhalten

Okzipital-
lappen

Amygdala
Emotionale

Bewertung
Prafrontaler Cortex

Vernunft, Langzeitgeddchtnis,
Handlungsplanung

Kleinhirn

- In Entwicklung / Aufbau
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Psychopathologie

ADHS

Depression

Soziale Phobie

Prizant-Passal et al., 2016




Risikofaktoren aus klinischer Sicht
Modelle mit Moderatoren

Dysfunktionaler
Copingstil

Psychopathologie

«Beitrag»
der Psychopathologie nimmt ab

Brand et al. (2016)
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Vor jeder Suchtbehandlung steht der Entzug?

* Entzug vs. Trauerprozess
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