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Was ist die Überdosis-Krise?
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USA: 24.73

Kanada: 14.68

Schweiz: 2.12

Afghanistan: 0.95

Quelle: Our World in Data 2024

Todesfälle durch Opioide pro 100.000 Einwohner (2021)



Mortalitätsentwicklung in den USA
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Quelle: nida.nih.gov



Mortalitätsentwicklung in den USA
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Quelle: CDC.gov

Das entspricht einer Mortalität von 31.3 pro 100.000 Einwohner (2023)



Die Lage in British Columbia, Kanada
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8
Pers. pro Tag sind 2023 

in BC verstorben

das sind 2500 / Jahr

(5.5 Mio. Einw.)

Ca. 30õ000 

Notfalleinsätze wg. 

Überdosierungen 



Die Lage in British Columbia, Kanada
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East Hastings Street, Vancouver (2023)

07.05.2025Maximilian Meyer |



Die 3 Wellen
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Quelle: Humphreys et al. 2022



Konsum verschreibungspflichtiger 

Opioide (per capita , 2010-2012)
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Quelle: Humphreys et al. 2022



Fentanyl

u Starkes, schnell wirkendes, synthetisches Opioid

u Etwa 50ð100-mal so stark wie Heroin

u Erstmals vor mehr als 50 Jahren synthetisiert; Molekularstruktur 

unterscheidet sich deutlich von der etwa von Morphin oder Heroin

u Weltweit das am häufigsten intravenös zur intraoperativen Analgesie 

eingesetzte Opioid

u Minimale kardiovaskuläre Auswirkungen, kurze Wirkzeit

u Perioperativ tätigen Klinikern auf der ganzen Welt vertraut

u Einfach und kostengünstig zu synthetisieren
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Nitazene und Fentanyl-Derivate
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Quelle: EUDA 2024



Was sind Nitazene?

u Als Opioid-Kandidaten in den 1950er Jahren entwickelt

u Aufgrund ihrer hohen Potenz (Gefährlichkeit) wurde die Entwicklung 

aufgegeben

u Bis zu 10x stärker als Fentanyl

u Nie für den Markt oder medizinische Anwendungen zugelassen

u Keine klinische Evidenz, Erfahrung oder wissenschaftliche Literatur

u Keine Expertise in der Notfallmedizin

u Synthese und Verbreitung seit 2019 über illegale Labore

u Erhebliche Wissenslücken bei Konsumenten und Behandlern
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Der Grund für die Überdosis-Ereignisse
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Potenz zu Heroin

Heroin 1

Fentanyl 50

Metonitazen 50

Protonitazen 100

Isotonitazen 250

Etonitazen 500

Carfentanil 5000

Quelle: Holland et al. 2024



Was ist eine Überdosis?
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Quelle: Prof. Dr. M. Krausz, UBC Vancouver 

Quelle: NZZ, Global reporting , Isabelle Wachter,  February 21, 2024


