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Entwicklungs-psychopathologische
Konzepte

Grob u. Jaschinsky, 2003; Petermann et al., 2004; Resch u. du Bois, 2005, nach Jordan u. Sack, 2008

Kontinuitaten und Diskontinuitaten im Entwicklungsverlauf
= Kritische Wachstums- und
= Adaptive und

= Statuspassagen

= Schutz- und Risikofaktoren

» Vulnerabilitat, Resilienz und Antifragilitat
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Vulnerabilitats-Szenario

Risikofaktoren Protektive Faktoren

Entwicklungs- _ kognitive Verarbeitung Selbst- -
aufgaben wirksamkeit
soziale soziale
Anforderungen Vulnerabilitat Unterstiitzung
Lebens- Affektregulation Affektwahrnehmung Bindungs-
ereignisse = sicherheit
—p
——

Bewertungen und Interaktionen
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PI‘O b | em ati k Modifiziert nach Resch, 2004
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Risikofaktoren in der Kindheit (5-11 Jahre)

(Loxley et al., 2004, Jordan u. Sack, 2008)

» Frihes Schulversagen
» Verhaltensstorungen
P Aggressivitat

» Gute Beziehungen zu substanz-
konsumierenden (alteren) peers

In der spaten Kindheit
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Risikotrajektorien

Umweltausldser ———> Niedriges genetisches Risiko
Risikoprozesse
\ - — > Hohes genetisches Risiko

»
>

Time (1)
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Entwicklungsverlaufe und Trajektorien

(Cicchetti, 2014; Cicchetti und Rogosch, 1996)

Equifinalitat Multifinalitat

Verschiedene Risiken Einzelne Risiken fuhren
fihren zum gleichen ZU unterschiedlichen
Ergebnis Ergebnissen
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Hirnreifung bis zur Adoleszenz

(nach Kind, 2014)

Teen 20 year old

Red/yellow:
Less mofure - _

More mature

Impulskontrolle

: : ~ Langfristige Planung . :
Zuletzt reifende Funktionen: Emotionale Beherrschung —_— Urte||5fah|gke|t?

Risikoeinschatzung
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Familienstrukturen als Quelle
der Unterstutzung

chaotisch chaotisch chaotisch chaotisch
losgeldst getrennt verbunden verstrickt

flexibel flexibel flexibel flexibel
losgelOst getrennt verbunden verstrickt

strukturiert strukturiert strukturiert strukturiert
losgelOst getrennt verbunden verstrickt

rigide rigide rigide rigide
losgelbst getrennt verbunden verstrickt
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Entwicklungsalter und Suchtformen

Altersphase Suchtformen Problemfelder Ansatze

Kindheit Nikotin Frihbeginn 2
(6 —12) Alkohol Integration in
Medien Personlichkeit
Jugend Nikotin Delinquenz ?
(12 — 18) Alkohol Aggressivitat
Cannabis Sexualitat
Polytoxikomanie Lifestyle

Medien/Internet

Emerging Kokain Lifestyle ?
adulthood Polytoxikomanie Chronfizierung
(18 — 25) Stimulanzien Ausbildung

Alkohol beschadigt
Generative Phase  Alkohol Chronifizierung ?
(25 — 60) Kokain Erwerbsleben

beschadigt

Alter Sedativa «Late onset» ?
(60 — 90) Benzodiazepine addcition

Alkohol Demenz
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Zur Therapieplanung: ,,MAS*

1. Achse:

Psychiatrische

Stérung Multiaxiales

2. Achse: ) Klassifikations-
schema

Teilleistungsstorungen
3. Achse:

Intelligenz (-profil)
4. Achse:

Somatische
Storungen

5. Achse: abnorme
psychosoziale Umstande

6. Achse:

(')
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Praxisbuch Sucht

Danke dem SZSKJ-Beirat:

Prof. DR. Dominique Eich, Zlrich

PD Dr. Fernanda Pedrina, Zirich/Kassel
PD Dr. Olaf Reis, Rostock

Prof. Klaus Schmeck, Basel

Prof. Norbert Scherbaum, Essen

Prof. Benno Schimmelmann, Hamburg
Prof. Leonhard Thun-Hohenstein, Salzburg

www.doktor-bilke-hentsch.ch

oliver.bilke-hentsch@somosa.ch

¥ Thieme
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