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Spielsucht, Medikamente

Die Integrierte Suchthilfe Winterthur

Ein Kooperationsangebot der Stadt Winterthur
und der Integrierten Psychiatrie Winterthur

Francoise Vogel
Leiterin Pravention und Suchthilfe der Stadt Winterthur
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2007 Entstehung Integrierte Suchthilfe Winterthur
-aus 3wird 1 -

WFA

Winterthurer Fachstelle fiir
Alkoholprobleme

lkarus

Zentrum fiir heroin- und
methadongestitzte Behandlungen

- Alkoholbehandlungen - Sprechstunden | Methadongestiitzte | |- Heroin und methadongestiitzte
. “e‘ - Ambulante Alkohol-Entziige fiir: Behandlungen Behandlungen
b\s - Therapieangebot fur Kinder Kokain,
Cannabis,
Nikotin,

Neue Drogen,

Technikumstrasse 1 Tosstalstrasse 19 Theaterstrasse 3

Integrierte Suchthilfe Winterthur

- Alkoholbehandlungen - Heroin und methadongestutzte
eo - Ambulante Alkohol-Entziige Behandlungen
“ - Therapieangebot fiir Kinder
- Sprechstunden flr: Kokain,
Cannabis, Nikotin, Neue Drogen,
Neu:
- Sprechstunden flr Spiel- und
Onlinesucht
- Neuropsychologische Abklarungen

Tosstalstrasse 19 Tosstalstrasse 53
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Integrierte Suchthilfe Winterthur
2 Trager — eine Organisation

@ T g et Stadit Winterthur\gs\%\

Winterthur - Ziircher Unterland

Kanton Zirich Stadt Winterthur

Gesundheitsdepartement Departement Soziales
Medizinische Leistungen Psychosoziale Leistungen
Subjektfinanziert (Tarmed) Objektfinanziert (kommunal)

Psychiatrisches Ambulatorium + stadtische Fach- und Beratungsstelle

L ]
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Unser Angebot als Fachstelle :

Information / Schulungen

= Telefonische Auskunfte Weniger
= Abgabe von Informationsmaterialien trinken -

= |nformationsveranstaltungen

lhr Ziel?

Salbm unter www.alkohol.winterthur.ch
S| n: 052 267 59 59.

= Schulungen / Weiterbildungen (Partner
Im Netzwerk, Betriebe etc.)

’ : : : Qo s hol.winterthur.ch
= Offentlichkeitsarbeit / Sensibilisierung 3 ﬁel emwﬁ?lel%'errc

L ]
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Unser Angebot als Beratungsstelle :

Beratung von Einzelpersonen, Angehdrigen und Bezugspersonen
Elterncoaching / Arbeitgebercoaching

Beratung von Fachleuten aus dem psychosozialen und
medizinischen Netzwerk

Unterstltzung bei sozialen Fragestellungen
Fruhinterventions- und Sensibilisierungsprojekte
Vermittlung von stationaren Angeboten

Ursula Lauffenburger/Janna Meyer
Integrierte Suchthilfe
Tosstalstrasse 19

8402 Winterthur

Telefon Sekretariat:
052 267 6610

uuuuuuuuuuu
mmmmmmm
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Unser Angebot als Psychiatrisches Ambulatorium

Medizinische Behandlung Abklarung / Triage

=  Assessments fur Zuweiser aus dem sozialen und medizinischen
Netzwerk '

= Neuropsychologische Abklarungen, Neurofeedback

= ADHS-Abklarungen

Anrnel dung
Assessment Sucht #Abschluss

= Behandlung von Doppeldiagnosen, Medikamentdse Behandlungen

= Uberweisung an spezialisierte medizinische Einrichtungen

L ]
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Unser Behandlungsangebot als Psychiatrisches
Ambulatorium und psychosoziale Beratungsstelle :

Substitutionsgesttitzte Behandlungen,

Sprechstunden fir Alkohol, Kokain, Cannabis, Medikamente, Partydrogen,
Online- und Gllucksspielabhangigkeit

Beratung und Behandlung von Jugendlichen

AKT - Gruppenangebote

Therapieangebot fur Kinder aus suchtbelasteten Familien
Rechtliche Massnahmen

Nachsorge, psychosoziale Begleitung

L ]
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W 2013
m 2014

2015
m 2016
m 2017

Alkoholberatungen/- Spezialsprechstunden Methadon-
behandlungen (Cannabis, Kokain, behandlungen
Onlineabhangigkeit,
etc.)
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Neuaufnahmen 2017

Kaufsucht

Online-Sucht

Gluckspiel |11 Junge bis 24jahrige Kons. 66

4

Medikamente |8 Angehdrige 64

4

Partydrogen

Kokain

Cannabis 97

Alkohol

0 50 100 150 200 250
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Spielsucht, Medikamente

Integrierte Suchthilfe Winterthur
2 Trager — eine Organisation

@
< |pw Integrierte Psychiatrie
Winterthur - Ziircher Unterland
Kanton Zurich

Gesundheitsdepartement

Medizinische Leistungen
Subjektfinanziert (Tarmed)

Psychiatrisches Ambulatorium

+

Stadt Winterthur\xs\%\

Stadt Winterthur

Departement Soziales

Psychosoziale Leistungen
Objektfinanziert (kommunal)

stadtische Fach- und Beratungsstelle

.
< |pw Integrierte Ps: ychiatrie Winterthur

Stadt Winterthur\*\‘\
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Sozialdepartement Integrierte
der Stadt Psychiatrie
Winterthur : _ Winterthur
Integrierte Suchthilfe
Stationare
Anlaufstelle Alkohol Psychiatrie
Wohnhilfe Spezialbehandlungen -
(C. K, Amph. Etc.) Tageskliniken
Jugendangebote : Psych.
Neue Medien :
Sozialhilfe Spezialambulanzen
Kinder suchtkranker
BBD Eltern
ADHD f. Erw.
QL vt (110 <L G SE LA -
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Cannabis, Spielsucht, Medikamente

Einbettung
Integrierte Psychiatrie
Winterthur — '

Dr. med. Toni Berthel
Direktor Sucht und Begutachtungen
—— Fachstelle fir psychiatrische Gutachten
. - I Peter Bachtold Dr. phil. Daniela Gamper
—— ISW - Integrierte Suchthilfe Winterthur Bereichsleter Bereichsleiterin
Fachsielle fir Alkoholprobleme Bezirk

Bilach

( |pw Integrierte Psychiat StadtWinterthur\X\‘\
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Spielsucht, Medikamente

Einbettung in medizinische Strukturen

= Nutzung Patientenadminstration / Leistungserfassung
= Ubernahme von Behandlungsstandards der ipw

= Ubernahme von Tarifverhandlungen durch ipw

= Zugang zu internen Fachveranstaltungen der ipw

= Zugang zur ipw internen Psychologenweiterbildung

= Zugang zu den Arztenetzwerken

= gute Zusammenarbeit mit stationaren Angeboten

= Zuweisungen aus den stationaren und ambulanten
Angeboten der ipw

i W [ntegrierte Psychiatrie Winterthur X 3
P Stadt Wmterthur“\‘\
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Soziale Dienste — Organigramm (ab 0109 2018)

Sozialhilfebehsrde Departement Soaales _________ Kindes- und Erwach-
Stadtrat Nicolas Galladé senenschutzbehdrde
|
Soziale Dienste | Unentgeltiiche Integrierte Psychiatrie
Dieter P. Wirth Rechtsauskunft Winterthur —
Toni Berthel
Kinder- und Assistenz
] Jugendbeauftragte Bereichsleitung
E I n b ett u n g Mireille Stauffer Beat Briigger Crugnola
. Fgg::ji::f)!rmmgaﬁk Zentraler Fachsupport
Stadt Winterthur

Geschiftsstelle Sozialhilfebehdrde
Rechtsdienst. Fallkontrolle
Fall- und Mietzinsrevision

| ElerufsbeLl stand- | | / |

_ - - Sozial- Prévention und
Arbeitsintegration schafts- und Sozialberatung ; .
Anna Bock Betreuungsdienst Nicole Wagner a. | versicherunge Suchthilfe
) . o Heidi Lang Chekol 3. Frangoise Vogel
Anja Buis
CQualititssicherung & Qualitit, Finanzey Fachstelle Extramismus
Support Zentrale . Reporting und Gewaltprivention
Jugend 1. L1 E!'wachsene Anlaufstelle | | | Sozialberatung 1 Sozialversicherfhgsfach- Fachstelle Aufsuchende
Rebekka Maier Patrick Buschauer Al Barbara Griesser stelle Krisenintervention
Abteilung 1 exandra Baer
|_ Transit Prakika Kompass/Praxs CHECK Daniel Brechbiihl L Empfang Pionierstrasse § Fallfiihgling Suchtprivention
TransFer leam r . m
Tetlchn Witschat:/ Work-in / I1Z | FS | | Sozialberatung 2 m ZU§atzle| ungen Beat Furrer
Verwaltung Junge Erwachsene Regula Bachmann Ruwina Scifiappi a. i. -
Jugend 2 zaEbE"”“”'a"_‘;;" Abteilung 2 Jumg | jumgina
H 1 ufbautraning/ us | . .
Anna Beck a.i. Einzeleinsaizplitzs Cyrilla Weber Integrierte
ini i Dienste . Saule i 5
Trameoiin Adm|r:|itrat|on und Sozialberatung 3 S heidi Lank Chekol [ Suchthilfe To 19—
Tranzit Express L | Erwachsene nkasso T Christian Baschera Charlotte Klausler
Transit Markus Steiner Abteilung 3 Thomas Mussmann T
m : AHV Zwiigstelle Zebra
Iréne Zahn L P X ors billioena] _
Velostation o ] ook ) Integrierte
Unterhaltszentrum Sozialdienst Asyl | | | Sozialberatung 4 iLs.:p Suchthilfe Té 53
Ej:::"’;g ] Simon Stark Martin Greter N Luciia Bahic / —
¥ . Am,e','“"',g 4 Manuela Widmer
Iris Weil
L Wohnhilfe
Lukas Damann
I_ Ubergangswohnraum
Begleitung
DAS - Anlaufstelle
Pefra Brunner

L ] v
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Einbettung in stadtische Strukturen

Nutzung der stadtischen Infrastruktur
Einbindung in die Stadtverwaltung (einfache Vernetzung

mit Polizel, Integrationsférderung, offene Jugendarbeit,
Jugendhilfe etc.)

hohere politische Legitimation und offentliche
Glaubwiurdigkeit als Angebot der Stadt

Politische Strategiepapiere

Suchtpolitik Winterthur 2017-2021
Stadtisches Sicherheitskonzept

1 Integrierte Psychiatrie Winterthur 3
IpW stadt Winterthur NENT\
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ipw Integrierte Psychiatrie Stad‘tWintefﬂler

Winterthur - Zlircher Unterland

Vereinbarung
2wischen

Stadt Winterthur, vertreten durch das Departement Soziales, Lagerhausstrasse 6, 8402 Winterthur
(DSQ)

und
ipw, Integrierte Psychiatrie Winterthur, Wieshofstrasse 102, Postfach, 8408 Winterthur (ipw)
betreffend

gemeinsame Filhrung der Integrierten Suchthilfe Winterthur (ISW)

1. Organisation und Angebote der ISW
Die ISW ist organisatorisch in die Hauptabteilung Pravention und Suchthilfe” des Departements
Soziales der Stadt Winterthur eingegliedert. Sie umfasst vier Angebote:
- Methadongestitzte Behandlungen
- Heroingestitzte Behandiungen

- Beratung und Behandlung von Problemen mit illegalen Substanzen und nichtsubstanzgebun
denen Abh#ngigkeiten

- Beratung und Behandlung von Alkoholproblemen inkl. Spezialangebot for Kinder aus sucht
kranken Familien

2. Leitung der ISW

* Die ISW wird gemeinsam von einer betrieblich/organisatorischen Leiterin und einem Arzt-
lichitherapeutischen Leiter gefuhrt, wobei es sich um eine Co-Leitung handelt. Wahrend
sich die Co-Leiter in betrieblicher und persconeller Hinsicht gegenseitig vertreten, wird die
fachliche Stellvertretung im Einzelfall situationsgerecht geregelt

* Die betrieblich/organisatorische Leiterin ist beim DSO angestellt, ist Geschaftsleitungsmit-
glied der Sozialen Dienste und untersteht deren Leiter. Der arztlich/therapeutische Leiter ist
bei der ipw angestellt, ist in deren Geschéftsleitung und untersteht dem Spitaldirektor ipw

L ]
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sucht.winterthur.ch
da helten wir wer

Leitungsstruktur ISW

Geschaftsleitung ISW

Leiter Soziale Dienste Spitaldirektor
Stadt Winterthur Integrierte Psychiatrie Winterthur -

Zuricher Unterland

Co-Leitung ISW

Leiterin Pravention und Suchthilfe Leitender Arzt
Stadt ipw
Leitung Tosstalstrasse 19/ Zebra Leitung Tosstalstrasse 53
Abteilungsleitung Stadt Oberarzt Abteilungsleitung Stadt Oberérztin
Psychologin ipw Abgabeteam Therapeutenteam
Pflegefachperson ipw
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Mitarbeiter/innen

« Abteilungsleiterinnen (Stadt) 2 (1.5
* QOberarzt/innen (IPW) 2 (1.8)
« Assistenzarzt/innen (IPW) (2) (1.6)

aktuell Psycholog/innen (IPW) 2
* Psycholog/innen (Stadt) 8 (6.1)
« Sozialarbeitende (Stadt) 2 (1.6)
« Pflegefachleute (Stadt) 8 (3.7)
« Sekretariatsmitarbeiter/innen (Stadt) 3 (2.2)
« PG-Psycholog/innen 2 (1.6)

29 (20.1)
L ]
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Finanzierung ISW
Suchtbehandlungen / Zebra (ohne Substitution)

Kanton (Alkoholzehntel)

Bezirksgemeinden:

Krankenversicherung:

Stadt Winterthur (Dep. Soziales)

roin, Onlinesucht,

Partydrogen, Spielsucht, Medikamente

1.500°000 fur 13 Suchtfachstellen im Kanton /
leistungsbasiert

Leistungsvereinbarung
Pro-Kopf-Beitrag Fr. 2.90

Tarmed
alle Behandlungsleistungen werden tber Tarme

Globalbudget / Objektfinanzierung

Finanzierung ISW 2017

ntel

Krankenkassen
55%

ed abgerechnet

bis 5 kostenlose Beratungsgespréache, Vernetzi

L ]
( |pw Integrierte Psychiatrie
Winterthur - Ziircher Unterland

- g e

Stadt Winterthur\i‘\x)\



sucht.winterthur.ch
da heften wir wer

en wir Welter Alkohol, Kokain, Cannabis, Heroin, Onlinesucht, Partydrogen, Spielsucht, Medikamente

Finanzierung ISW

Substitutionsbehandlungen

Krankenversicherung:
- Pauschale
- Tarmed (Behandlung von psychiatrischen Komorbiditaten, Pflegeleistungen)

Heroinbehandlungen

Krankenversicherung:
- Pauschale
- Tarmed (Behandlung von psychiatrischen Komorbiditaten, Pflegeleistungen)

Bezirksgemeinden:
- Tagespauschale (Fr. 22.-)

Stadt Winterthur
- Globalbudget / Objektfinanzierung

L ]
IDW Integrierte Psychiatrie \
Q Stadt Winterthur\‘\g\

Winterthur - Ziircher Unterland



sucht.winterthur.ch
da helten wir wer

en WIr Welter Alkohol, Kokain, Cannabis, Heroin, Onlinesucht, Partydrogen, Spielsucht, Medikamente

Einzugsgebiete
Alkohol / Heroinprogramm / Angehorigenberatung / Kinderbehandlungen

Bezirk Winterthur A
- ca. 170'000 Einwohner e
- 22 Gemeinden =gy ——

.........

...............
(((((((((

yyyyyyyyy

Methadon / ADHS / Kokain / Cannabis / Neue Medien /

Psychiatrieregion Winterthur
— Zurich Unterland

- ca. 420000 Einwohner

- 92 Gemeinden
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Vorteile unserer Organisationsform
Fur die Klienten:

- Stelle wird nicht priméar als psychiatrisches Ambulatorium sondern als stadtische
Suchtberatungsstelle wahrgenommen und wird deshalb auch von Angehorigen,
Jugendlichen und sozial integrierten Klienten aufgesucht

- Patienten erhalten psychiatrisch, psychotherapeutische und soziale Unterstlitzung
aus einer Hand (Objekt- und Subjektfinanziert). Gerade bei sozial desintegrierten
Patienten mit chronischem Substanzkonsum bedarf es meist mehr als einer rein
medizinisch-therapeutischen Behandlung.

- Gute Vernetzung mit dem psychosozialen Hilfsangebot der Stadt (Wohnen,
Arbeitsintegration etc.), lokale Verankerung und ldentifizierung

- Angebote und Sensibilisierungskampagnen im Bereich der Frihintervention

- Einfache Uberweisung in stationare oder teilstationare medizinische Angebote, gute
und enge Zusammenarbeit mit den Hausarzten

L ]
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Vorteile unserer Organisationsform

Fur die Finanzen:

Vorteile:
Eine Mischfinanzierung durch den Sozial- und Gesundheitsbereich ermdglicht:
- dass alle Behandlungsleistungen Gber Tarmed abgerechnet werden konnen

- dass Erst- und Angehdrigenberatungen weiterhin kostenlos angeboten
werden konnen

- dass Leistungen zur psychosozialen Integration der Patienten leichter
finanziert werden

- dass Ressourcen fur Netzwerk und Projektarbeit zur Verfigung stehen und
flr spezielle Projekte auch weiterhin Drittmittel rekrutiert werden kénnen

Aktuell keine Nachteile
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Vorteile unserer Organisationsform

Far die Organisation:

Vorteile:
- Gegenseitige Befruchtung bei einer gut funktionierenden Co-Leitung

- Interdisziplindre Zusammenarbeit auf Augenh6he in einem gemeinsamen
Betrieb, alle MA identifizieren sich mit der Einrichtung

Nachteile:

- Leitungsmodell funktioniert nur wenn die Bereitschaft flr eine Co-Leitung
auf beiden Seiten vorhanden ist

- Vermehrter Koordinationsaufwand auf Leitungsebene

- Sonderstellung in den Mutterorganisationen, MA sind vor allem mit der
Einrichtung und weniger mit den Tragerschaften identifiziert.
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Cannabis, Onlinesucht, Partydrogen, Spielsucht, Medikamente

Vielen Dank fur euer Interesse!
www.sucht.winterthur.ch

garhn?Pis.winter_thur.ch alkohol.winterthur.ch kokain.winterthur.ch
a helfen wir weiter

onlinesucht.winterthur.ch gartyﬂrogen.winterthur.ch I'lerni .winterthur.ch
helten wir weiter da helfen wir weiter

mﬁlﬂ:ﬂfﬁw&h
n wir weiter
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