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Angebote: Belegung

71  Plätze Sozialtherapie 106.22 %

14  Plätze Wohnförderung 86.28 %

107  Plätze Arbeitsintegration 98.11 %

Personal:

196 Mitarbeitende inkl. Gastfamilien (96 Vollzeitstellen)

Finanzen:

Ertrag aus Tagestaxen und Betreuung: 12,6 Mio.

Ertrag aus Produktion: 4,9 Mio.

Gesamtorganisation

Kennzahlen 2018
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Stationäre Gruppentherapie

• Brienzwiler-Corte 18 Plätze

• Melchenbühl 17 Plätze

• Saurenhorn 14 Plätze

Stationäre Einzelplatzierung in einer Gastfamilie

• Familienplätze 14 Plätze (Erwachsene)

8 Plätze (Jugendliche)

Sucht- und Sozialtherapie

Standorte und Platzzahl
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• Abklärungen

• Arbeitstraining

• Ausbildungen

• Geschützte Arbeitsplätze

• Integrationsmassnahmen

• Job Coaching

Arbeitsintegration

Angebote
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• Maurer/in EFZ; Baupraktiker/in EBA

• Zimmermann/Zimmerin EFZ; Holzbearbeiter/in EBA

• Maler/in EFZ; Malerpraktiker/in EBA

• Schreiner/in EFZ; Schreinerpraktiker/in EBA

• Metallbauer/in EFZ; Metallbaupraktiker/in EBA

• Florist/in EFZ und EBA

• Kaufmann/Kauffrau EFZ; Büroassistent/in EBA

• Küchenangestellte/r EBA

• Praktiker/in PrA Hauswirtschaft, Industrie, Küche, Logistik, Nähen, 

Schreinerei

Ausbildungsmöglichkeiten

Berufsausbildung
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Berufsvorbereitungsbetriebe

Gärtnerei, Gastronomie, GlasArt, Upcycling Manufaktur, 

Werkhof/Logistik

Berufsausbildungsbetriebe

Administration/Buchhaltung, Baumeister, Blumenladen, Gartenbau, 

Gastronomie, Holzbau, Malerei, Schlosserei, Schreinerei, 

Spenglerei/Sanitär

Produktions- und Dienstleistungsbetriebe

Betriebe
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Stärken

Enge Zusammenarbeit mit psychiatrischen Kliniken, weil:

• Interesse an guten Anschlusslösungen bei instabilen Klient/innen

• Interesse an schnellen Übergängen 

Begleitung zu Infogesprächen durch Fachpersonen

Sehr gute Zusammenarbeit mit den Sozialarbeitenden 

und den Ärzten

Bilanz aus stationärer Sicht

Ein Jahr Tarpsy

Donnerstag, 13. Juni 2019Tarpsy 8

• Angebotsübersicht

• Kennzahlen

• Standorte und 

Platzzahl 

Sozialtherapie

• Angebote Arbeits-

integration

• 1 Jahr Tarpsy: Bilanz 

aus 

sozialtherapeutischer 

Sicht

• Kooperation mit Klinik 

Südhang



Schwächen

• Klient/innen häufig sehr schwach und noch instabil

• Umfangreiche Medikamentenpalette bei Eintritt (bis 10!)

• Fehlende Ansprechpersonen beim Pflegpersonal führt z.T. zu 

chaotischen Situationen

Bilanz aus stationärer Sicht

Ein Jahr Tarpsy
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Tatsachen fordern Anpassung im Alltag der Sozialtherapie!

Komplexe psychiatrische und somatische Beeinträchtigungen fordern  

nach externer Fachkompetenz in den Bereichen

Suchtmedizin, Psychotherapie (Klinik Südhang)

Somatik (Hausärzte/innen)

Pharmakologie (Apotheken)

Bilanz aus stationärer Sicht

Ein Jahr Tarpsy
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Anforderungen

Enge Zusammenarbeit unter den involvierten Stellen

Koordinations- und Controllingfunktion Sozialtherapie

Neue Kompetenzen und erweitertes Wissen der 

Bezugspersonen 

Gezielte interne und externe Schulungen

Bilanz aus stationärer Sicht

Ein Jahr Tarpsy
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Bedürfnisse von Seiten Sozialtherapie

Kliniken kennen Angebot von Terra Vecchia

Bessere Zusammenarbeit mit Pflegepersonal 

Bilanz aus stationärer Sicht

Ein Jahr Tarpsy
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• Die Kooperation zwischen der Stiftung Terra Vecchia und der Klinik 

Südhang basiert auf dem Verständnis einer partnerschaftlichen, 

sich ergänzenden und transparenten Zusammenarbeit. 

• Die jeweiligen Verantwortlichkeiten und Kernkompetenzen der 

beiden Betriebe werden gegenseitig respektiert. 

neue Form der Zusammenarbeit

Kooperation
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Terra Vecchia: Südhang

Sozial- Suchtmedizinische

therapeutische und psychiatrische

Begleitung und Abklärung und

Unterstützung Begleitung

Verantwortlichkeiten

Kooperation
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Zusammenspiel

Kooperation
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Leistungsübersicht Klinik Südhang

Kooperation
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• Suchtmedizinische und psychiatrische Abklärung und Diagnostik

• Suchtmedizinische und psychiatrische Behandlung

• Suchtmedizinische und psychiatrische Standortgespräche

• Triage und Delegation für somatische Behandlungen

• Psychotherapie nach Indikation

• Psychiatrische Pharmakotherapie

• Ambulante Krisenintervention

• Stationäre Krisenintervention mit Entzug und Abklärung

• Stationärer Entzug von illegalen Substanzen nach Rücksprache mit leitendem 

Arzt 

• IV-Anmeldungen: medizinischer Teilbereich

• Patientenrapporte

• Fachaustausch und Evaluation der Zusammenarbeit auf Leitungsebene
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Von Eintritt bis Austritt - Fallbeispiel

Kooperation
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53-jährig

30 Jahre Kokain-

und Opioid-

abhängigkeit

10 Entzüge, nie 

stationäre 

Sozialtherapie, mehrere 

abstinente Phasen

Gelernter

Maler

Eingeschränktes

soziales Netzwerk

Somatisch und

psychisch ange-

schlagen
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• Sequase 1 x 100 mg Neuroleptikum

• Remoron 1 x 15 mg  Antidepressiva

• Sevre Long Retard 4 x 200 mg Opioid-Analgetikum

• Venlaflaxin ER 1 x 150 mg Antidepressiva

• Venlaflaxin ER 1 x 75 mg Antidepressiva

Medikamente bei Eintritt Saurenhorn

Kooperation
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Zielsetzung

• Psychische Stabilisierung

• Abbau der Substitution (Ausgangslage 800 mg) 

• Berufliche Wiedereingliederung

Setting

• Begleitung und Unterstützung durch das sozialtherapeutische Setting 

Saurenhorn

• Suchtmedizinische Begleitung durch Klinik Südhang (4 – 6-wöchige 

Termine)

• Alle vier Monate Standortbestimmung mit allen involvierten Personen

Zielsetzung und Setting bei Eintritt

Kooperation
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Klient weiss wo er steht!

Neue Form der Zusammenarbeit

Kooperation
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• Eintrittsanamnese und Überprüfung der Medikation

• Abbauplanung aufgrund der persönlichen Zielsetzungen des Klienten

• 14-tägliche Psychotherapiegespräche mit Fachperson Südhang

• Monatliche Besprechung der Situation mit Arzt Südhang

• Tägliche Telefonkontakte bei Krisen des Klienten mit Arzt Südhang

Hand in Hand zum Ergebnis

Kooperation
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Fazit: Zielsetzung nicht realistisch!

Was ist realistisch?

Kooperation
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• Standortbestimmung mit relevanten Personen

• Anpassung der Zielsetzung 

• Vorbereitung des Austrittsprozesses

• Übertritt in Betreutes Wohnen

Hand in Hand zum Ergebnis

Kooperation
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Konflikt und unterschiedliche Einschätzung?

Kooperation
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