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Suchtarbeit - Wertekonflikte - Ethik
Ethische Reflexion in der Suchtarbeit

Wer in der Suchtprévention, -therapie oder -beratung tdtig ist, begegnet oft weit auseinanderge-
henden Vorstellungen und Bedurfnissen: Klientinnen und Klienten, Patientinnen und Patienten,
Tragerschaften und Auftraggebende bringen eigene Wertvorstellungen ein. Jede Fachperson hat
zudem eigene Werte und Normen, die bewusst oder unbewusst sein kénnen. Wertekonflikte sind in

der Folge der Normalfall und schlicht Anzeichen differenzierten Arbeitens.

Die wissenschaftliche Ethik bietet passende Reflexionsmethoden: Vorgehensweisen, um die eigenen
Vorstellungen prdzise zu kléren, und um maogliche Vorgehensweisen zu entwickeln und zu bewerten.
Eine solche Vorgehensweise kann auch gemeinsam mit Klientinnen und Klienten genutzt werden,
um sie im Umgang mit ihren Wertekonflikten zu unterstUtzen - ein zusdtzliches Element im
Repertoire der Beratungs- und Therapiemethodik.

Durfen wir Jugendliche mit Préventions- und Interventionsmassnahmen zu ihrem Gltck zwingen?
Sollen sich die Angebote der Pravention und Suchthilfe auch an Menschen im Alter richten oder soll-
ten diese eher einfach in Ruhe gelassen werden? Darfen Angehérige im Therapieprozess als Ressour-
cen genutzt oder mUssen sie genau davor geschitzt werden? Ist Sucht als Selbstbestimmungsrecht
oder Suchthilfe als Menschenpflicht zu verstehen? Darf ich die Anamnese in Zukunft einem Chatbot
Uberlassen? Soll ich meine Werte im Berufsalltag aussen vorlassen oder sie umgekehrt gerade ein-
bringen? Wo genau ist der Ubergang vom Recht auf Ungestértheit zum Unrecht der Ausgrenzung?
Wie viel Verantwortung tragt, wer Menschen mit einer Abhdngigkeit ber&t? Fir wen und gegeniber
wem?

In diesem Kurs werden Fragestellungen wie diese aufgegriffen und analysiert. Ausgangspunkt dafir
sind die konkreten Erfahrungen und Problemstellungen, welche die Kursteilnehmenden aus ihrem
beruflichen Alltag mitbringen. Diese werden mit Methoden der wissenschaftlichen Ethik bearbeitet.
Zentrale Fachbegriffe und Konzepte der Ethik werden praxisnah eingefthrt. Die Teilnehmenden neh-
men idealerweise Kldrung in Bezug auf ihre eigenen praktischen Fragestellungen mit nach Hause.
Zudem verfugen sie nach dem Kurs Uber erste Erfahrungen damit, bestimmte Vorgehensweisen aus
der Ethik selbsténdig auf schwierige Situationen in ihrem Alltag anzuwenden.

Lernziele

- Wertekonflikte und somit ethische Aspekte in schwierigen Situationen und Fragen in der
Suchtarbeit erkennen und prézisieren kénnen

- Ethische Problemstellungen mit Methoden und Begrifflichkeiten aus dem Fachbereich der
Ethik analysieren und entsprechend begriindete Entscheidungen entwickeln kénnen

- Zentrale Fachbegriffe und Methoden wissenschaftlicher Ethik praxisnah einsetzen kénnen

Zielgruppe

Fachpersonen aus den Bereichen Beratung, Therapie (inkl. Entzug) und Schadensminderung sowie
Pravention.
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Referent

Dr. Dr. Christof Arn arbeitet als Ethiker in zahlreichen Institutionen im Gesundheitsbereich
kontinuierlich mit. Seine langjahrige praktische Erfahrung und seine eigenen Forschungen Uber das
Verhdaltnis von wissenschaftlicher Ethik und organisationaler Praxis legen Grund fur seine breite Ta-
tigkeit als Dozenten fur verschiedene Hochschulen, Spitdler, Heime usw.

Donnerstag, 10. September 2020

Zeit: 09.15 bis 17.00 Uhr

Ort: Pfarreizentrum Liebfrauen
Weinbergstrasse 36, 8006 Zurich, Tel. 043 244 75 00, https://liebfrauen.ch

Kosten: Fr. 175.- fur Mitglieder des Fachverbands Sucht, Fr. 265.- fur Nicht-Mitglieder

Anmeldungen: www.fachverbandsucht.ch/de/fachwissen/fortbildungen

Die Platzzahl ist beschrankt. Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berlcksichtigt.
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